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iwokZoyksdu*

jk"Vªh; xzkeh.k jkstxkj xkjaVh dkuwu 2 Qjojh 2006 ls 200 ftyksa esa ykxw gqvkA viuh
lhekvksa ds ckotwn] ;g dkuwuxzkeh.k bykdksa ds dke djus okys yksxksa ds fy, vk'kk dh ,d
fdj.k gSA ysfdu bl dkuwudk cus jguk vkSj lQy gksuk] blds rgr gksus okys dkeksa esa
Hkz"Vkpkj ij vadq'k yxkus ij fuHkZj djrk gSA

dkuwuvkSj blds fn'kkfunsZ'kksa esa ikjnf'kZrk vkSj tokcnsgh lqfuf'pr djus ds fy, vusdksa
izkoèkku 'kkfey fd, x, gSaA mnkgj.k ds fy,] dkuwuds fn'kkfunsZ'k bl ckr dh ekax djrs
gSa fd eLVj jksy dk;ZLFkyksa ij miyCèk gksa] iapk;r Hkou esa iznf'kZr fd, tk,a vkSj xzke
lHkkvksa dks lkekftd vads{k.k gsrq lkSais tk,aA blls etnwjh lacfUèkr Hkz"Vkpkj dks cgqr gn
rd jksdk tk ldrk gS D;ksafd eLVj jksy vke tu ds fujh{k.k vkSj lkekftd vads{k.k gsrq
miyCèk gks tkrs gSaA ysfdu bUgsa ikjnf'kZrk lEcUèkh vU; izkoèkku lqfuf'pr djus ds fy,
yksd fuxjkuh vR;Ur vko';d gS A

eLVj jksyksa esa gsjkQsjh] og eq[; rjhdk gS ftlds tfj, jkstxkj ,oa lkoZtfud fodkl
dk;ksaZ lacaèkh dk;ZØeksa dh èkujkf'k;ksa dk vusd o"kksaZ rd xcu fd;k tkrk jgk gSA jk"Vªh;
xzkeh.k jkstxkj xkjaVh dkuwuds rgr bl gsjkQsjh dks tkjh jgus dh btktr ugha nh tkuh
pkfg,A bls jksdus dk ,d rjhdk eLVj jksyksa dk lR;kiu djuk gSA ;g iqfLrdk blh
izfØ;k dks lgt cukus ds fy, fy[kh xbZ gSA

**eLVj jksy^^ eq[;r% fdlh [kkl le; ¼tSls nks lIrkg½ ds fy, fdlh fo'ks"k dk;ZLFky ls
lacafèkr etnwj mifLFkfr jftLVj gksrk gSA etnwjksa dks etnwjh dk Hkqxrku djus ds fy,
dk;ZØe vfèkdkjh ls èku izkIr djus ds fy, eLVj jksy dks jlhn ds :i esa Hkh mi;ksx fd;k
tkrk gSA fdlh [kkl dke dks iwjk djus esa vke rkSj ij dbZ eLVj jksy yx tkrs gSaA
mnkgj.k ds fy, jktLFkku esa gj eLVj jksy 20 etnwjksa rd ds fy, vkSj nks lIrkg ;kuh
,d i[kokM+s ds fy, gksrk gSA vr% vxj fdlh dk;ZLFkyh ij 50 etnwj gSa vkSj og dke
6 lIrkg esa iwjk gksrk gS] rks mlesa 9 eLVj jksyksa dk mi;ksx gksxkA

;g iqfLrdk ,sls dk;ZLFky ij eLVj jksy ds lR;kiu dks le>krh gS tgkWaa dk;Z iwjk gkss pqdk

* bu fn'kkfunsZ'kksa dks tqykbZ 2006 esa etnwj fdlku 'kfDr laxBu dh lgHkkfxrk esa T;ka nzst+ vkSj jhfrdk [ksM+k us rS;kj fd;k
FkkA iz'uksa] fVIif.k;ksa vkSj lq>koksa dk Lokxr gS & bZesy djsa% rozgar@gmail.com ;k fy[ksaA jksth&jksVh vf/kdkj vfHk;ku]
lfpoky;] 5 ,] taxh gkml] 'kkgiqj tV]  ubZ fnYyh &110049A
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gS vFkkZr dke lekIr gks pqdk gS rFkk etnwjksa dks etnwjh nh tk pqdh gSA blds pkj pj.k
gSa% ¼1½ eLVj jksyksa dks izkIr djuk( ¼2½ bl ckr dk irk yxkus ds fy, fd gj etnwj us
ml dk;ZLFky ij fdrus fnuksa rd dke fd;k gS vkSj mls fdruh etnwjh nh xbZ gS] eLVj
jksyksa dks ,dhd`r djuk( ¼3½ bl lwpuk dh Lo;a etnwjksa ls lR;kiu djuk( vkSj ¼4½ vxj
tksWc dkMZ miyCèk gSa] rks muls bl lwpuk dk lR;kiu djukA

ge lR;kiu 'khV~l dk ,d uewuk izLrqr dj jgs gSaA bl dkjZokbZ dh lQyrk ds fy,
lR;kiu 'khV~l dk Lo:i cgqr lkoèkkuh ls r; djus dh t:jr gSA vxj ;s lR;kiu
'khV~l vkids iz;kstu ds vuqdwy ugha gSa ;k vkids bykds ds fo'ks"k iz'kklfud O;oLFkkvksa
ds pyrs buesa  Qsjcny dh t:jr gS] rks vkidks bUgsa lkoèkkuh ds lkFk la'kksfèkr djuk
pkfg,A lR;kiu dh okLrfod dkjZokbZ ds igys lR;kiu 'khV~l dk {ks= ijh{k.k ¼field
testing½ vo'; dj ysuk pkfg, rkfd ;fn blesa [kkfe;kaa gks rks mUgas nwj fd;k tk ldsA
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eLVj jksy dh fuxjkuh
jk"Vªh; xzkeh.k jkstxkj xkjaVh dkuwu ds eLVj jksyksa ds lR;kiu ds fy,

fn'kkfunsZ'k

uhps layXu **lR;kiu 'khV~l^^ dk mi;ksx djrs gq, eLVj jksyksa dh lR;kiu djus ds fy,
dqN ljy ls fn'kkfunsZ'k fn, x, gSaA vxj buesa ls dqN fn'kkfunsZ'k vkidks FkksM+s isphnk tku
iM+sa] rks ?kcjk,a ughaA vly esa ;g ,d vklku lh dkjZokbZ gS] ysfdu bls lkoèkkuh ds lkFk
djus dh t:jr gSA **djrs&djrs lh[kuk^^ lcls csgrj rjhdk gSA lwpukvksa ds lR;kiu
dh ,d dkjZokbZ ds i'pkr gh eqn~ns T;knk Li"V gks tk,axsA

d- eLVj jksy gkfly djuk

1- p;fur dk;ZLFky ds lHkh eLVj jksyksa dks gkfly djuk lcls igyk dneA
jkstxkj xkjaVh dkuwu o blds fn'kkfunsZ'kksa] nksuksa gh esa Li"V dgk x;k gS fd eLVj
jksy vke tu ds  fujh{k.k ds fy, miyCèk gksus pkfg,a vkSj lHkh dks eLVj jksyksa
dh izfr izkIr djus dk vfèkdkj gSA5 bl gsrw fy;k tkus okyk 'kqYd QksVksdkWih
djkus dh ykxr ls vfèkd ugha gksuk pkfg,A laf{kIr esa eLVj jksyksa dh izfr ekaxuk
vkidk vfèkdkj gSA1 vxj dksbZ vfèkdkjh vkidks ;g lwpuk nsus ls badkj djrk gS]
rks lwpuk dk vfèkdkj dkuwu ds rgr ml ij tqekZuk gks ldrk gSA

2- blds ckotwn] laHko gS fd vkidks eLVj jksyksa dh QksVks dkWih izkIr djus esa eqf'dy
vk,A vxj ,slk gksrk gS] rks fgEer er gkfj,A izfr nsus ls badkj djus dk eryc
;g Hkh gks ldrk gS fd muesa gsjkQsjh dh xbZ gksA vxj vko';d gS rks lwpuk dk
vfèkdkj dkuwu ds rgr vkSipkfjd vkosnu djsaA

3- fl)karr% vkidks lacafèkr dk;kZUo;u ,tsalh ¼tSls] xzke iapk;r] ihMCY;wMh ;k
flapkbZ foHkkx½ ls eLVj jksyksa dh izfr gkfly gks tkuh pkfg,A vxj ,slk ugha gksrk]
rks vki CykWd Lrj ds dk;ZØe vfèkdkjh ls laidZ dj ldrs gSA

1 **fn'kkfunsZ'kksa^^ dk vFkZ gS xzkeh.k fodkl ea=ky; }kjk tuojh 2006 esa tkjh fd, x, dk;Z lapkyu fn'kkfunsZ'kA ;s fganh vkSj
vaxszth esa www.nrega.nic.in ij miyC/k gSaA
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4- dPps eLVj jksy dh rgdhdkr Hkh bl ;kstuk ds fy, cgqr mi;ksxh gSA dk;ZLFky
ij i;Zos{kd ds }kjk izk;% etnwjksa dh mifLFkfr iDds eLVj jksy ds ctk; dPps
eLVj jksy ¼jftLVj@uksVcqd½ esa ntZ dh tkrh gSA ;s dPps eLVj jksy voSèkkfud
gSa D;ksafd bl dkuwu ds fn'kkfunsZ'k esa ;g Li"V gS fd dk;ZLFky ij iDds eLVj
jksy dk gh iz;ksx gksuk pkfg,A fdUrq okLro esa dbZ txgksa ij dPps eLVj jksy
yxkrkj iz;ksx esa gSaA ;fn vki fujh{k.k dj jgs gSa vkSj dPps eLVj jksy dk iz;ksx
gqvk gS rks vki mls izkIr djus dk iz;kl djsa D;ksafd os cgqr gh mi;ksxh lwpuk,a
gSaA dPps eLVj jksy esa izk;% mifLFkfr fooj.k okLrfod gksrk gS tcfd iDds eLVj
jksy esa Qsjcny lEHko gSA ¼D;k vki bl rjhds dks le> x,\;fn ugha rks fujh{k.k
ls iwoZ ,d lewg okrkZyki djsa½

[k- eLVj jksyksa dks ,dhd`r ¼,d txg½ djuk

fVIi.kh% eLVj jksyksa dks ,dhd`r djus ds fy, dksbZ QhYM odZ (Field Work) djus dh
t:jr ugha gSA vkidks dsoy bruk djuk gS fd Lo;a eLVj jksyksa dk bLrseky djrs gq,
iqf"V 'khV~l ds izklafxd dkWyeksa dks Hkj nsa ¼ns[ksa ifjf'k"V 1½A

5- eLVj jksyksa dh izfr gkfly djus ds ckn] mUgsa Øe esa igys ls vkf[kjh i[kokM+s rd
i[kokM+k&okj yxk,aA2 mnkgj.k ds fy, ;fn gj i[kokM+k iUnzg fnuksa dk gksrk gSA
vxj dke nks eghus pyk gS rks vkids ikl pkj i[kokM+ksa ds eLVj jksy gksaxsA gj
i[kokM+s esa eLVj jksyksa dks ewy Øe esa j[ksa rkfd eLVj jksy Øe la[;k esa gksaA

6- lR;kiu 'khV ds mij okys fgLls esa lkekU; fooj.k Hkjsa ¼dk;ZLFky] xk¡o vkSj iapk;r
dk uke bR;kfn½A

7- igys iSuy ¼dkWye 1d & 1p½ esa eLVj jksy ds Øe esa mu etnwjksa ds uke vkSj
lacafèkr fooj.k fy[ksa ¼xk¡o] fyax vkfn½ ftUgksaus ml dk;ZLFky ij dke fd;kA
blds fy, 'kq:vkr mu etnwjksa dh lwph ls djsa ftUgksaus igys i[kokM+s esa dke
fd;kA uke eLVj jksy ds Øekuqlkj fy[ksaA mlds ckn nwljs i[kokM+s ij vk,a vkSj
vxj dksbZ u;k uke gS] ¼dksbZ ,slk etnwj ftlus nwljs i[kokM+s esa dke fd;k] ij

2 i[kokM+s dk vFkZ gksrk gS iUnzg fnu dh vof/kA ;g ,d eLVj jksy dh vof/k gksrh gSA cgqr ls jkT;ksa esa i[kokM+k nks lIrkg
dk gksrk gS] ysfdu dqN vU; jkT;ksa esa ;g ,d lIrkg ;k nl fnu dk Hkh gks ldrk gSA 'kq:vkr djus ls igys tku ysa fd vkids
;gka i[kokM+k fdrus fnu dk ekuk tkrk gSA
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igys esa ugha½ rks mls fy[k dj vius dke dks fQj eLVj jksy ds Øe esa vU;
i[kokM+ksa ds fy, tkjh j[ksaA

8- vxj bl iSuy dk dksbZ fooj.k ¼tSls tkWc dkMZ dh Øe la[;k½ eLVj jksy esa
miyCèk ugha gS] rks ml dkWye dks [kkyh NksM+ nsaA

9- fQj igys i[kokM+s ds eLVj jksy ij vk,a vkSj *igys i[kokM+s^ ds iSuy ¼dkWye 2d&
2x½ esa ml i[kokM+s esa dke djus okys gj etnwj ds fy, *eLVj jksy Øe la[;k]
*dke ds fnu^ vkSj *nh xbZ etnwjh^ fy[ksaA è;ku jgs fd *nh xbZ etnwjh^ ls vFkZ
jkst dh etnwjh ugha] cfYd ml i[kokM+s esa nh xbZ dqy etnwjh gSA vxj eLVj jksy
esa nSfud etnwjh nh gqbZ gS] rks dqy etnwjh dh x.kuk djus ds fy, *nSfud etnwjh^
vkSj *dke ds fnuksa^ dks vkil esa xq.kk dj nsaA dkWye 2d esa eLVj jksy dh la[;k
fy[kuk u Hkwysa] blls vkidks lR;kiu dh dkjZokbZ ds nkSjku enn feysxh vkSj lkFk
gh ckn esa tkylkth dh vkSipkfjd f'kdk;r djrs oDr Hkh enn feysxhA

10- ;gh lc dqN nwljs vkSj rhljs--- bR;kfn i[kokM+s ds fy, nksgjk,a vkSj rc rd ,slk
djrs tk,a tc rd ml dk;ZLFky ds lHkh eLVj jksyksa ds fooj.kksa dks u Hkj ysa
¼vxj i[kokM+s ikap ls T;knk gSa] rks vkidks lR;kiu 'khV ds lkFk i`"B 1 dh
vfrfjDr izfr ds :i easa ,d vkSj 'khV tksM+us dh t:jr iM+sxh½

11- vc lR;kiu 'khV ds i`"B 2 ij vk,aA i`"B 1 ls *etnwj ds futh fooj.kksa^ dh udy
djsaA mlds ckn i`"B 1 dh lwpukvksa dk mi;ksx djrs gq, lHkh eLVj jksyksa dks *tksM+
dj^ eLVj jksy ds vuqlkj dqy^ iSuy ¼dkWye 4d vkSj 4[k½ dks HkjsaA

12- lqfuf'pr dj ysa fd vkius lHkh eLVj jksyksa dh lHkh izklafxd izfof"V;ksa dks 'kkfey
dj fy;k gSA xyrh ls cpus ds fy, viuh x.kukvksa dks nksckjk ls tk¡p ysaA

x- etnwjksa dk oDrO;

13- eLVj jksyksa dks ,dhd`r djuss ds ckn okLrfod lR;kiu dh dkjZokbZ 'kq# gksrh gSA
eq[; dke gS Lo;a etnwjksa ls ;g tkuuk fd mUgksaus ml dk;ZLFky ij fdrus fnu
dke fd;k vkSj mUgsa fdruh etnwjh nh xbZ vkSj fQj bu rF;ksa dh rqyuk eLVj
jksyksa esa nh xbZ lwpukvksa ls djuk pkfg,A blds fy, lwph ds gj etnwj ls feyus
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vkSj mldk oDrO; ysus dh t:jr gksxhA blesa etnwjksa ls vkil esa Hkh iwNsa rkfd
lqfuf'pr gks lds fd lwpuk,a fo'oluh; gSaA è;ku j[ksa fd bl iwjh dkjZokbZ ds
nkSjku lHkh eLVj jksy o ,dhd`r lwpuk,a vkids ikl gksaA

14- vki lR;kiu dh dkjZokbZ dbZ rjhdksa ls 'kq: dj ldrs gSa% dk;ZLFky dk Hkze.k dj]
etnwjksa ds ?kjksa] [ksrksa vFkok tgka Hkh miyCèk gksA lkoZtfud cSBds lrdZrk ls
vk;ksftr djsaA bl ckr dks vo'; è;ku j[ksa dh yksxksa esa ;g lUns'k ugha tkuk
pkfg, fd vki tk¡p vfèkdkjh gSA yksxksa ds lkFk ,sls okrkoj.k dk fuekZ.k djsa fd
mudh ;g le> cusa fd ;g izfØ;k lkèkkj.k gS o muds fy, le>uk o mi;ksx
esa ysuk D;ksa t:jh gSA tks Hkh gks vkidks {ks= ds vius vuqHko ds vkèkkj ij
fo'oluh; vkSj izHkkoh rjhdk viukuk pkfg,A ;gka Hkh *djrs&djrs lh[kus^ dh
i)fr gh lcls csgrj jgsxhA

15- eLVj jksyksa esa ftl etnwj dk uke fy[kk gS] mls ryk'k ysus ds ckn mls
lkQ&lkQ le>k nsa fd vki fdl dk;ZLFky vkSj fdl le; dh ckr dj jgs gSaA
;g bl ckr dks lqfuf'pr djus ds fy, cgqr t:jh gS fd vki lgh dk;ZLFky dh
lwpukvksa dh lR;kiu dj jgs gSa] fdlh vU; dk;ZLFky dh ughaA

16- lR;kiu 'khV esa **etnwjksa dk oDrO;^^ dkWyeksa ¼dkWye 5d& 5 ?k½ dks HkjsaA tc Hkh
t:jh gks] oDrO; ntZ djus ls igys iwNrkN djsa vkSj lwpukvksa ds lgh gksus dh
rlYyh djsaA bl iz;kstu ds fy, **etnwjksa ds oDrO; dh odZ'khV^^ ifjf'k"V 2 ds
:i esa nh xbZ gSA etnwjksa ds lkFk ckrphr esa fudys rF;ksa lR;kiu 'khV ij fy[kus
ls igys vkidks bl odZ'khV dks Hkjus ls lqfoèkk jgsxhA

17- etnwjksa ds oDrO;ksa dh rqyuk lacafèkr eLVj jksyksa ds lkFk djsa ¼;kuh dkWye 4d o
4[k dh rqyuk 5d o 5[k ls djsa½ vkSj i`"B 2 ds uhps fn, x, dksM dk mi;ksx djrs
gq, dkWye 5x dks HkjsaA rhu gsjkQsfj;ksa ds izfr lrdZ jgsa%

d- tkyh@QthZ uke% eLVj jksy esa 'kkfey O;fDr us lacafèkr dk;ZLFky ij
lacafèkr vofèk ds nkSjku dksbZ dke ugha fd;kA ,sls ekeyksa esa var esa fn, x,
**fVIi.kh^^ dkWye esa os vU; fooj.k Hkjsa tks bl ekeys dks lkQ djus esa lgk;d
gks ldrs gSa ¼tSls **tkyh uke^^] **ljiap dk HkkbZ^^] **nqcbZ esa jgrk gS^^]
**gLirky esa gS^^ bR;kfn½A
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[k- dke ds fnu% laHko gS fd eLVj jksy esa dke ds fnu c<+k&p<+k dj fy[ks
x, gksaA mnkgj.k ds fy,] dksbZ etnwj dgs fd mlus ikap fnu dke fd;k gS]
tcfd eLVj jksy esa nl fnu fn[kk;k x;k gksA

x- izkIr dh xbZ etnwjh% laHko gS fd etnwjksa us tkus&vutkus okLro esa feyh
etnwjh ls T;knk etnwjh ij gLrk{kj dj fn, gksaA

18- vxj etnwjksa ds oDrO; vkSj eLVj jksy dh lwpukvksa ds chp dksbZ fojksèk gks] rks
eLVj jksy esa **xM+cM+h^^ ds lcwr ryk'k djsaA mnkgj.k ds fy,] etnwj ls iwNsa fd
mlus vius gLrk{kj fd, Fks ;k vaxwBk yxk;k FkkA vxj etnwj gLrk{kj djrk gS]
ysfdu eLVj jksy esa vaxwBs dk fu'kku gS] rks ;g xM+cM+h dk lcwr gSA blh rjg]
vxj vkidks eLVj jksy esa vU; etnwjksa ds fy, ogh vaxwBs dk fu'kku yxk feyrk
gS] rks og Hkh xM+cM+h dk izek.k gSA xM+cM+h ds lcwr dks var esa fn, x, *fVIi.kh^
ds dkWye esa ntZ dj ysaA

19- vxj fdlh dkj.k etnwj dk oDrO; ugha fey ikrk gS] rks izklafxd dksM dk
bLrseky djrs gq, dkWye 5?k esa dkj.k ntZ djsaA ¼vxj oDrO; gkfly gks x;k gS]
rks dksM 6 & **ykxw ugha gksrk^^ & fy[ksa½A

?k- tkWc dkMZ ds fooj.k

20- vxj etnwj dk tkWc dkMZ miyCèk gS] rks **tkWc dkMZ lwpuk^^ dkWyeksa ¼dkWye
6d&6p½ esa lacafèkr fooj.k ntZ djsaA vki è;ku j[ksa dsoy lacafèkr dk;ZLFky dh
lwpuk,a gh ntZ djsaA eLVj jksy ds lkFk rqyuk djsa ¼;kuh dkWye 6x o 6?k dh
rqyuk dkWye 4d o 4[k ls djsa½ vkSj izklafxd dksM dk bLrseky djrs gq, dkWye
6p dks HkjsaA

p- fVIif.k;k¡

21- fdlh Hkh vU; fVIi.kh ds fy, vafre dkWye dk mi;ksx djsa] [kkldj ,slh lwpukvksa
dks ftuls vlaxfr;ksa dh O;k[;k gksrh gksA mnkgj.k ds fy,] vxj vki fdlh
etnwj dks ryk'k djus esa vleFkZ gSa vkSj mldk iM+kslh crkrk gS fd og O;fDr



11

fiNys 14 o"kksaZ ls nqcbZ esa jg jgk gS ¼tSlk fd geus Mwaxjiqj dh oykSVk iapk;r esa
ik;k½] rks bl ckr dks vafre dkWye esa ntZ dj nsaA

22- lR;kiu 'khV ds var esa eLVj jksyksa esa ikbZ xbZ xM+cM+h ds lqcwr dks lkoèkkuh ds
lkFk la{ksi esa fQj ls ntZ djsaA vxj i`"B ij txg ugha cph gS] rks i`"B dk fiNyk
fgLlk bLrseky djsaA

gj gkFk dks dke nks !
dke dk iwjk nke nks !!
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ifjf'k"V

ifjf'k"V 1 % jk"Vªh; xzkeh.k jkstxkj xkjaVh dkuwu % ,d lkjka'k

ifjf'k"V 2 % jkstxkj xkjaVh ;kstuk o vU; izkoèkku

ifjf'k"V 3 % ikjnf'kZrk ,oa mRrjnkf;Ro o ckWDl & 1

ifjf'k"V 4 % eLVj jksy lR;kiu 'khV~l

ifjf'k"V 5 % etnwjksa ds oDrO; dh odZ'khV

ifjf'k"V 6 % eLVj jksy lR;kiu 'khV % Hkjk gqvk eLVj jksy ¼i`"B 2½

ifjf'k"V 7 % lkekftd vkWfMV

uksV% uhps Nih lR;kiu 'khV~l dks ,&4 ds vkdkj esa NksVk fd;k x;k gSA fdUrq izHkkoh :i
ls dk;Z djus ds fy, vfèkd cM+h 'khV~l dh vko';drk gksrh gS ¼ftlesa t:jh tkudkfj;ksa
dks fjdkMZ djus ds fy, i;kZIr txg gks½A vki cM+s vkdkj dh lR;kiu 'khV~l izkIr djus
ds fy, bUgsa cM+s dkxt ij iqu% Vkbi dj ldrs gSa ;k fQj vki bUgsa
www.righttofoodindia.org ls MkmuyksM djds eqfnzr dj ldrs gS a¼tgk¡ ;s fgUnh vkSj
vaxzsth esa miyCèk gSa½
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ifjf'k"V 1

jk"Vªh; xzkeh.k jkstxkj xkjaVh dkuwu % lkjka'k

jk"Vªh; xzkeh.k jkstxkj xkjaVh dkuwu 2005 ,d ,slk dkuwu gS ftlds rgr U;wure etnwjh
ij etnwjh djus dks bPNqd fdlh Hkh o;Ld dks vkosnu ds 15 fnuksa ds vanj fdlh
lkoZtfud dke esa jkstxkj ikus dk vfèkdkj izkIr gSA ;fn mls 15 fnuksa ds vanj jkstxkj
ugha fn;k x;k rks og csjkstxkjh HkÙks dk gdnkj gksxk@gksxhA bl dkuwu dh eq[; ckrsa
fuEufyf[kr gSa

xkjaVh ds fooj.k

1- ;ksX;rk % xzkeh.k {ks= dk fuoklh] 18 o"kZ ls vfèkd vk;q dk dksbZ Hkh O;fDr dk;Z gsrq
vkosnu dj ldrk gSA

2- vfèkdkj % vkosnd 15 fnukasa ds vanj jkstxkj ikus dk vfèkdkjh gSA tks O;fDr ftrus
fnuksa ds fy, vkosnu djrk gS] mls mrus fnuksa dk jkstxkj feysxkA gkykafd izfr ifjokj izfr
o"kZ 100 fnu dh vfèkdre vofèk fuèkkZfjr gSA

3- nwjh % vkosnd ds fuokl ds 5 fd-eh- ds ?ksjs esa gh jkstxkj fn, tkus dk ;FkklEHko
izkoèkku gS] ijUrq gj gky esa ;g vkosnd ds CykWd esa gksxkA ;fn 5 fd-eh- ls ckgj jkstxkj
fn;k tk jgk gS rks ;k=k HkÙkk ns; gksxkA

4- etnwjh % bl dkuwu ds rgr etnwjksa dks] [ksfrgj etnwjksa ds fy, U;wure etnwjh ek=k
dk vfèkdkj gS c'krs± dsUnz ljdkj etnwjh dh vU; nj ̂ vfèklwfpr* u dj nsA dsUnz ljdkj
dh vfèklwpuk dh fLFkfr esa ;g nj U;wure 60 #i;s izfrfnu gksuh pkfg,A

5- le; ij Hkqxrku % oSls rks etnwjksa dks lkIrkfgd Hkqxrku fd;k tkuk pkfg,] ij fdlh
Hkh fLFkfr esa ikf{kd Hkqxrku vfuok;Z gS] ;kfu vfèkdre 15 fnuksa dh lhek r; dh xbZ gSA
iwoZ fuèkkZfjr frfFk;ksa esa leqnk; ds fujis{k yksxksa ds lkeus izR;{k :i ls etnwjksa dk Hkqxrku
fd;k tk,xkA

6- csjkstxkjh HkÙkk % ;fn 15 fnuksa ds vanj jkstxkj ugha fn;k tk, rks vkosndksa dks
csjkstxkjh HkÙkk dk vfèkdkj fey tkrk gSA igys 30 fnuksa ds fy, HkÙkk etnwjh&nj dk ,d
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 pkSFkkbZ gksrk gS] vkSj mlds ckn vkèkkA

7- dk;ZLFky ij lqfoèkk,¡ % dk;ZLFky ij LoPN is; ty] vkjke djus ds fy, Nk;k]
vkikrdkyhu fpfdRlk lsok vkSj cPpksa dh ns[kHkky tSlh lqfoèkk,a etnwjksa dk dkuwuh
vfèkdkj gSA
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ifjf'k"V 2

jkstxkj xkjaVh ;kstuk

1- jkstxkj xkjaVh ;kstuk % bl dkuwu ds ykxw gksus ds Ng eghus ds vanj izR;sd jkT;
ljdkj dks ,d xzkeh.k jkstxkj xkjaVh ;kstuk ¼vkj bZ th ,l½ ykxw djuk gksxkA

2- LohÑr dk;Z % dkuwu ds vuqlwph 1 esa LohÑr dk;ks± dh ,d lwph nh xbZ gSA ;s dk;Z
eq[;r% ty laj{k.k] y?kq flapkbZ] Hkwfe fodkl] xzkeh.k lM+d vkfn ls lac) gSaA blh vuqlwph
esa ̂ jkT; ljdkj dh lykg esa dsUnz ljdkj }kjk vfèklwfpr vU; dk;ks±* dks Hkh LohÑfr nh
xbZA

3- dk;ZØe ¼ifj;kstuk½ vfèkdkjh % CykWd Lrj ij xzkeh.k jkstxkj xkjaVh ;kstuk dk
leUo;u ^dk;ZØe vfèkdkjh* djsxkA gkykafd dkuwu ds rgr mldk dksbZ Hkh nkf;Ro xzke
iapk;r dks lkSaik tk ldrk gSA

4- fØ;kUo;u vfHkdj.k % xzkeh.k jkstxkj xkjaVh dkuwu ds rgr dk;ks± dk fu"iknu
^fØ;kUo;u vfHkdj.kksa* dh ns[kjs[k esa fd;k tk,xkA buesa xzke iapk;r loZizFke vkSj
loksZifj gS ¼muls mEehn dh tkrh gS fd os bl ;kstuk ds vkèks fgLls dks ykxw djus dk
dke djsaxs½A gkykafd vU; iapk;rh jkt laLFkk,a] yksd fuekZ.k foHkkx] ou foHkkx ;k
xSj&ljdkjh laxBu Hkh dk;Zdkjh ,tsUlh gks ldrh gSaA

5- Bsdsnkj % futh Bsdsnkj izfrcafèkr gSaA

6- fodsUnzhÑr ;kstuk % dk;Zdkjh ,tsfUl;ksa ds izLrkoksa ds vkèkkj ij dk;ZØe ¼ifj;kstuk½
vfèkdkjh fofHkUu ifj;kstukvksa dh ,d lwph rS;kj j[ksxkA blh izdkj xzke&lHkk dh
vuq'kalk ds vkèkkj ij izR;sd xzke&iapk;r ds ikl dk;ks± dh ,d lwph gksxhA

7- ikjnf'kZrk vkSj mÙkjnkf;Ro % bl dkuwu esa] xzke lHkk }kjk fu;fer lks'ky vkWfMV]
gkftjh&cgh dk vfuok;Z izn'kZu] ,u vkj bZ th ,l ds lHkh nLrkostksa rd lkoZtfud igq¡p]
tkWc dkMZ dk fu;fer uohuhdj.k --- vkfn ls lacafèkr ikjnf'kZrk vkSj mÙkjnkf;Ro ds dbZ
izkoèkku gSaA



16

vU; izkoèkku

1- efgykvksa dh Hkkxnkjh % dk;Z ds vkoaVu esa efgykvksa dks bl izdkj izkFkfedrk nh
tk,xh fd ^ykHkkfUorksa* esa de ls de ,d frgkbZ efgyk,a gksaA

2- naM % ;g dkuwu lkQ 'kCnksa esa dgrk gS fd ^blds izkoèkkuksa dh voekuuk djus okyksa
ij ;fn vkjksi r; gks tkrk gS rks mls ,d gtkj #i;s rd naM yx ldrk gSA*

3- jkT; ifj"kn % bl dkuwu ds fØ;kUo;u ij ̂ jkT; jkstxkj xkjaVh ifj"kn* dh fuxjkuh
jgsxhA

4- ykxr dk caVokjk % dsUnz ljdkj dks etnwjh vkSj dPps eky dh ykxr dk 75 izfr'kr
Hkqxrku djuk gksxkA jkT; ljdkjksa dks csjkstxkjh HkÙkk vkSj dPps eky dh ykxr dk 25
izfr'kr Hkqxrku djuk gksxkA

5- le; lhek % ;g dkuwu vkjfEHkd :i esa 200 fnuksa esa ykxw gksxk vkSj blds ykxw gksus
ds 5 o"kks± ds vanj iwjs xzkeh.k Hkkjr esa bldk foLrkj fd;k tk,xkA

vfèkd tkudkjh ds fy, Ñi;k www.righttofoodindia.org ;k  www.nrega.nic.in
ns[ksa ;k rozgar@gmail.com dks viuh ftKklk ls voxr djk,a ;k fuEufyf[kr irs ij
laidZ djsa % jksth&jksVh vfèkdkj vfHk;ku] lfpoky;] 5 ,] taxh gkml] 'kkgiqj tV] ¼[ksy
xkao ds ik l½] ubZ fnYyh&110049] nwjHkk"k % 011&2649 9563A
bZ&esy % righttofood@gmail.com
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ifjf'k"V 3

ikjnf'kZrk ,oa mÙkjnkf;Ro

xzkeh.k jkstxkj xkjaVh dkuwu esa Hkz"Vkpkj ds fo#) dksbZ mik; gSa\

gk¡] dkuwu esa ikjnf'kZrk ,oa mÙkjnkf;Ro ds dbZ izkoèkku gSaA mnkgj.k ds fy, lHkh etnwjksa
dks jkstxkj i= ¼tkWc dkMZ½ tkjh fd, tk,axs( etnwjh dk Hkqxrku lhèks&lhèks etnwj dks vkSj
lekt ds fu"i{k O;fDr ds lkeus iwoZ ?kksf"kr frfFk dks fd;k tk,xk gkftjh cgh ¼eLVj jksy½
vkSj vU; lHkh nLrkost turk ds tkap gsrq miyCèk j[ks tk;saxs jkstxkj xkjaVh ;kstuk ds
dk;ks± dk fu;fer lks'ky vkWfMV xzke lHkk }kjk gksxkA

 ikjnf'kZrk ds dqN vU; izkoèkku tuojh 2006 esa xzkeh.k fodkl ea=k;y }kjk tkjh funsZ'k
iqfLrdk esa 'kkfey gSaA buesa ls dqN izkoèkkuksa dh lwph ckWDl 1 esa nh xbZ gSA ysfdu ;g lwph
vkaf'kd gS] vkSj mlds dqN mnkgj.k ek=k gSA vfèkd tkudkjh ds fy, funsZ'k iqfLrdk ds
vè;k; 10 ,oa 11 ns[ksaA

;g Hkh è;ku j[ksa fd xzkeh.k jkstxkj xkjaVh dkuwu ¼tks eè; 2005 ls gh ykxw gS½ dk lwpuk
vfèkdkj dkuwu ds lkFk rkyesy gSA lwpuk dk vfèkdkj Hkz"Vkpkj ls yM+us dk egRoiw.kZ
gfFk;kj gS vkSj ;g xzkeh.k jkstxkj xkjaVh dkuwu dh lQyrk ds fy, vfuok;Z gSA
fØ;kUo;u gsrq fn'kk&funsZ'k esa ;g lkQ 'kCnksa esa O;Dr fd;k x;k gS fd ^ujsxk* ls lac)
lHkh ekeyksa esa lwpuk dk vfèkdkj dkuwu dk leqfpr Hkko ls iwjk ikyu gksuk pkfg,A dke
dkt ds fy, bl oDrO; ds dqN fo'ks"k ek;uksa dk ftØ ckWDl 1 esa fd;k x;k gSA
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ckWDl&1

jk"Vªh; xzkeh.k jkstxkj xkjaVh dkuwu esa ikjnf'kZrk ¼ds izkoèkku½ gsrq fn'kk funsZ'k

xzkeh.k fodkl ea=kky; }kjk tuojh 2006 esa tkjh jk"Vªh; jkstxkj xkjaVh dkuwu dh funsZ'k iqfLrdk
¼vkWijs'kuy xkbMykbu & vks-th-½ esa ikjnf'kZrk vkSj mÙkjnkf;Ro ds foLr`r izkoèkku gSa%

k iathdj.k dk dke turk ds le{k gksuk pkfg,A yksxksa dks vius ;k vU; yksxksa ds reke fooj.kksa
dks tkapus&ij[kus dh lqfoèkk feyuh pkfg, ¼vks-th- i`- 48½A

k iathÑr ifjokjksa dh lwph xzke iapk;r dk;kZy; esa iznf'kZr gksuh pkfg, vkSj izR;sd rhu ekg ij
mldk uohudj.k fd;k tkuk pkfg, ¼vks-th- i`- 49½A

k xzkeh.k jkstxkj xkjaVh ;kstuk esa fn;s x;s etnwjksa ds eq[; vfèkdkj muds ̂ tkWc dkMZ* ds ihNs Nis
gksus pkfg, ¼vksth- i`- 49½A

k bl ;kstuk ds vUrxZr LohÑr gjsd dk;Z ds fy, LFkkuh; lrdZrk vkSj fuxjkuh lfefr gksuh
pkfg,A ¼vks-th- i`- 44½A

k izR;sd dk;ZLFky ij dk;Z ds fooj.k bl izdkj iznf'kZr gksa fd turk vklkuh ls i<+&le> lds
¼vks-th- i`- 51&52½A

k etnwjh dk Hkqxrku fdlh lkoZtfud LFkku ij fuèkkZfjr frfFk;ksa esa gksuk pkfg, ¼vks-th- i`- 52½A

k ;kstuk ds lHkh dk;ks± dk lks'ky vkWfMV xzke lHkk }kjk fd;k tkuk pkfg, ¼vks-th- i`- 46½A

;s fn'kk&funsZ'k bl ckr ij Hkh cy nsrs gSa fd ̂ jk"Vªh; xzkeh.k jkstxkj xkjaVh dkuwu ds ekeyksa esa lwpuk
ds vfèkdkj dkuwu dk iwjk ikyu gksuk pkfg,* ¼vks-th- i`- 41½A fo'ks"kdj %µ

k ^jk"Vªh; xzkeh.k jkstxkj xkjaVh dkuwu* ds rgr xzkeh.k jkstxkj xkjaVh ;kstuk ls tqM+s nLrkostksa dh
izfr;kas dh ekax 7 fnuksas vanj iwjh dh tk,A fdlh Hkh fLFkfr esa bl izdkj dh

fdlh ekax dks Bqdjk;k ugha tkuk pkfg,A bl dkuwu ls tqM+h reke lwpuk,a lkoZtfud {ks= dh lEifÙk
gSaA ¼vks-th- i`- 41½A

k ^jk"Vªh; xzkeh.k jkstxkj xkjaVh dkuwu ls tqM+s nLrkostksa dh izfr;ksa ds fy, 'kqYd] QksVksdkWih ds [kpZ
ls vfèkd ugha gksuk pkfg,* ¼i`- 41½A
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eLVj jksy lR;kiu 'khV % dk;ZLFky ij iw.kZ dk;Z ¼i`"B&1½

iapk;r dk uke % --------------------------------------------------------------------------------- xk¡o dk uke % --------------------------------------------------------------------------------  dk;Zdkjh ,tsUlh  % --------------------------------------------------------------------------------------------

dk;ZLFky dk uke % ------------------------------------------------------  dk;Z izkjEHk dh fnukad % --------------------------------------  iw.kZ gksusa dk fnukad % ------------------------------------ i;Zos{kd dk uke % -------------------------------------------------
etnwjksa dk O;fDrxr fooj.k %
¼eLVj jksy esa vafdr Øekuqlkj½

Øe
la0
¼1d½

iwjk uke

¼1[k½

jkstxkj
dkMZ la-

¼1x½

xk¡o dk
uke

¼1?k½

fyax
iq@e-
¼1p½

eLVj
jksy ua-

¼2d½

dk;Z
fnol
¼2[k½

Hkqxrku
jkf’k ¼#-½
¼2x½

eLVj
jksy ua-

¼2?k½

dk;Z
fnol
¼2p½

dk;Z
fnol
¼2N½

izFke **i[kokMk**

ls -------------------@06
rd -------------------@06
etnwjksa dh la[;k --------

f}rh; **i[kokMk**

ls -------------------@06
rd -------------------@06
etnwjksa dh la[;k --------

r`rh; **i[kokMk**

ls -------------------@06
rd -------------------@06
etnwjksa dh la[;k --------

prqFkZ **i[kokMk**

ls -------------------@06
rd -------------------@06
etnwjksa dh la[;k --------

ik¡pok **i[kokMk**

ls -------------------@06
rd -------------------@06
etnwjksa dh la[;k --------

eLVj
jksy ua-

¼2t½

dk;Z
fnol
¼2>½

dk;Z
fnol
¼2V½

eLVj
jksy ua-

¼2B½

dk;Z
fnol
¼2M½

dk;Z
fnol
¼2.k½

eLVj
jksy ua-

¼2r½

dk;Z
fnol
¼2Fk½

dk;Z
fnol
¼2n½

ifjf'k"V 4
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eLVj jksy lR;kiu 'khV % dk;ZLFky ij iw.kZ dk;Z ¼i`"B&2½

Øe
la0
¼3d½

etnwjksa dk O;fDrxr fooj.k %
¼i`"B 1 ds vuqlkj½

iwjk uke

¼3[k½

jkstxkj
dkMZ la-

¼3x½

dk;Z
fnol
¼4d½

Hkqxrku
jkf'k ¼#½
¼4?k½

Hkqxrku
jkf'k ¼#½
¼5[k½

lwpuk u gksus
dk dkj.k**

¼5?k½

jkstxkj
dkMZ la-
¼6d½

D;k eLVj jksy
esa vafdr ua0 ds
vuqlkj gS\

¼6[k½

dke ds
fnu
¼6x½

Hkqxrku
jkf'k ¼#i;s½

¼6?k½

D;k eLVj jksy
ds lkFk esy
[kkrk gS\

¼6p½

fVIi.kh % fo'ks"k ,slh dksbZ lwpuk
tks fd lwpuk ds feyku ds fy,
lgk;d gksA

¼7½

jkstxkj o Hkqxrku jkf'k ds vuqlkj
eLVj jksy etnwjksa ds oDrO; jkstxkj dkMZ

**1& QthZ uke ¼bl uke dk dksbZ O;fDr ugha gS vFkok mlus dk;ZLFky ij dke ugha fd;k½] 2& bl uke dk O;fDr gS ijUrq feyk ugha rFkk ;g Hkh Li"V ugha gS fd mlus dk;ZLFky
ij dke fd;k gSA 3& bl uke dk O;fDr gS ijUrq feyk ugha ;|fi fdlh vU; ls irk pyk gS fd mlus dk;ZLFky ij dke ugha fd;k gSA 4& bl uke dk O;fDr feyk ijUrq ;g
Li"V ugha fd mlus dk;ZLFky ij okLro esa dke fd;k gSA 5&bl uke dk O;fDr feyk o ;g Hkh fuf'pr gks x;k fd mlus dk;ZLFky ij dke fd;k gS ijUrq vU; fooj.k nsus esa
vleFkZ gSA 6& ykxw ugha ¼etnwjksa dk oDrO; ys fy;k½

i;Zo{ksd dks ;fn eLVj jksy ls lacaf/kr vU; fdlh vfu;ferrk ds lcwr feyrs gSa] fooj.k ;gk¡ fy[ksaA ¼;fn vko';d gks rks fiNys i`"B ij fy[ksa½

dk;Z
fnol
¼5d½

eLVj jksy ls
vuqlkj feyku
gks jgk gS\

¼5x½
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odZ'khV % etnwjksa dk oDrO;

iapk;r dk uke % --------------------------------------------------------------------------------- xk¡o dk uke % --------------------------------------------------------------------------------  dk;Zdkjh ,tsUlh  % --------------------------------------------------------------------------------------------

dk;ZLFky dk uke % ------------------------------------------------------  dk;Z izkjEHk dh fnukad % --------------------------------------  iw.kZ gksusa dk fnukad % ------------------------------------ i;Zos{kd dk uke % -------------------------------------------------
etnwjksa dk O;fDrxr fooj.k %
¼eLVj jksy esa vafdr Øekuqlkj½

Øe
la0

iwjk uke xk¡o dk
uke

jkstxkj
dkMZ la-

fyax
iq@e-

izFke **i[kokMk**
dk;Z
fnol

Hkqxrku dh
xbZ jde
¼#i;s½

izfrfnu dqy

f}rh; **i[kokMk**
dk;Z
fnol

Hkqxrku dh
xbZ jde
¼#i;s½

rhljk **i[kokMk**
dk;Z
fnol

Hkqxrku dh
xbZ jde
¼#i;s½

prqFkZ **i[kokMk**
dk;Z
fnol

Hkqxrku dh
xbZ jde
¼#i;s½

ik¡poka **i[kokMk**
dk;Z
fnol

Hkqxrku dh xbZ
jde ¼#i;s½

dqy
dk;Z
fnol

Hkqxrku dh
xbZ jde
¼#i;s½

i;Zos{kd % ¼1½ ;g izi= eLVj jksy ij vafdr tkudkjh ds vuq:i etnwjksa ds oDrO; ls gh Hkjk tkuk gSA ¼2½ izR;sd dkWye esa fngkM+h izfrfnu vFkok dqy ¼eLVj jksy ds vuq:i½ vFkok
etnwjksa }kjk miyC/k djkbZ xbZ tkudkjhA ;fn vki tkudkjh tSls % **izfrfnu o dqy jkf'k** ikrs gSA] rks lqfuf'pr djs fd budk feyku gks jgk gSA ¼3½ blh izdkj] izR;sd i[kokMk
ds fy, fooj.k vyx ls uksV dj ldrs gSA vFkok etnwjksa }kjk fdl izdkj dh tkudkjh miyC/k djkbZ tkrh gSA] **nksuksa dkWye** bl ij fuHkZj djrs gS ijUrq vfUre dkWye ¼dqy½
esa lHkh i[kokMksa ds tksM+ lqfuf'pr djsA

uksV % bl izi= dk mís'; etnwjksa }kjk miyC/k djkbZ xbZ tkudkjh dks fjdkMZ djuk gSA izi= rS;kj djus  ds i'pkr eLVj jksy lR;kiu 'khV % dk;ZLFky ij iq.kZ dk;Z ¼i`"B 2½
ij vafdr **etnwjksa ds oDrO;** dkWye dks Hkjus esa mi;ksx dj ldrs gSA

fVIi.kh

izfrfnu dqy izfrfnu dqy izfrfnu dqy izfrfnu dqy izfrfnu dqy

ifjf'k"V 5
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bl eLVj jksy dks jksth&jksVh vfèkdkj vfHk;ku ds }kjk djk, x;s ujsxk losZa ¼vDVwcj 2006½ esa
mi;ksx fd;k z;k Fkk bls le> cukus ds fy, rS;kj fd;kA

eLVj jksy lR;kiu 'khV % Hkjk gqvk eLVj jksy ¼i`"B 2½
iapk;r dk uke % vegj [kkl xk¡o dk uke % vegj [kkl dk;Z dk izdkj  % iykWV u- 772 esa okVj Vkoj dk fuek.kZ
dk;ZLFky dk uke % iykWV u- 772 esa okVj Vkoj dk fuek.kZ     eLVj jksyksa dh la[;k % 3 dk;Z dk le; ¼i[kokMk**½ % 12&05&06 ls 1&06&06
dk;Z ij yxsa etnwjksa dh la[;k % 15 ctV % 2]60]000@ i;Zos{kdksa ds uke % izoh.k] T;ka nzst+ o vU;

           1- eLVj jksy lwpuk

2- etnwjksa dk oDrO;
¼mlh le; ds ckjsa esa ftlesa dke
fd;k gS vkSj vkWfMV gks jgk gS½

3- tkWc dkMZ lwpuk
¼mlh le; ds ckjs esa ftlesa dke
fd;k gS vkSj vkWfMV gks jgk gS½

Øe
la0
¼,½

1. yxu jke 119 vegj iq#"k 18 1324 3 180 2 6 119 18 D;k ;g 1
iq= ukxs'oj [kkl eLVj jksy

ls esy
[kkrk

2. fojsUnz jke pUnzoa'kh241 vegj iq#"k 18 1324 3 180 2 6 241 18 1 eLVj jksy esa QthZ gLrk{kj
iq= cy jke [kkl gS vkSj tkWc dkMZ esa
pUnzoa'kh xyr lwpuk,a Hkjh xbZ gSaA

3. cys'k fc;kj 74 vegj iq#"k 18 1324 0 0 2 6 74 18 1
iq= ykspu fc;kj [kkl

4. lqjsUnz fc;kj 74 vegj iq#"k 18 1324 3 150 2 6 74 18 1
iq= cys'k fc;kj [kkl

5. x.ks'k fc;kj iq= 14 vegj iq#"k 18 1324 3 150 2 6 14 18 1
ykspu fc;kj [kkl

6. lat;jke pUnzoa'kh101 vegj iq#"k 12 876 - - 4 2 - - - dkuwu ds vuqlkj ;s lfpo
iq= pUnzhdk jke [kkl @vfHkdrkZ gSA ysfdu ;gk¡

ij os Bsdsnkj gSa] tks dke
ugha djr stSlk fd etnwjksa

a us crk;kA

iwjk uke

¼ch½

tkWc
dkMZ la-
¼lh½

xkao dk
uke

¼Mh½

fyax
iq@e-

¼b½

dk;Z
fnol
¼,Q½

Hkqxrku
jkf'k ¼#-½
¼th½

dk;Z
fnol
¼,½

Hkqxrku
jkf'k ¼#-½
¼ch½

D;k ;g eLVj
jksy ls esy
[kkrk gS*

¼lh½

D;k dkj.k dh oDrO;
ugha gS **
¼;fn ykxw gks½

¼Mh½

tkWc
dkMZ la-
¼,½

dk;Z
fnol
¼ch½

Hkqxrku
jkf'k ¼#-½

¼ch½

D;k ;g eLVj jksy
ls esy [kkrk gS*

¼Mh½

4- fVIi.kh
¼;fn dksbZ ,slh lwpuk gS
tks QthZokMsa dks idM+us esa
lgk;d gSa Ñi;k fy[ksa½

ifjf'k"V 6



23

7. vkUunjke pUnzoa'kh101 vegj iq#"k 12 876 - - 4 2 - - -
iq= pUnzhdk jke [kkl

8. fojsUnzjke pUnzoa'kh101 vegj iq#"k 12 876 - - 4 2 - - -
iq= pUnzhdk jke [kkl

9. jkfcUnz jke 99 vegj iq#"k 12 876 0 0 2 1 99 12 1
iq= nqykjkpUn jke [kkl

10. jktu pUnzoa'kh 13 vegj iq#"k 12 876 4 150 2 6 13 12 1
iq= yxujke [kkl

11. mes'k egrk 55 vegj iq#"k 12 876 - - 4 2 - - -
iq= lqnZ'ku egrk [kkl

12. dkukbZZjke pUnzoa'kh123 vegj iq#"k 12 876 - 4 2 - - -
iq= jkepUnzjke [kkl

13. lat; dqekj 15 vegj iq#"k 12 876 3 150 2 6 15 12 1 og vxawBk yxkrk gS ysfdu
pUnzoa'kh [kkl eLVj jksy esa gLrk{kj gSA
iq= gjkbZjke

14. misUnz dqekj 241 vegj iq#"k 12 876 0 0 2 1 - - - ;g 12 o"kZ dk cPpk gS
pUnzoa'kh [kkl vkSj Ldwy esa i<rk gS
iq= cyjke fojsUnz dk HkkbZ gS ¼Ø-la -2½
pUnzoa'kh

15. fouksn dwekj 123 vegj iq#"k 12 876 3 150 2 6 123 12 1
pUnzoa'kh [kkl
iq= jkepUnzjke

*1 ¾ gk¡] 2 ¾ ugha] 3 ¾ dg ugha ldrs] 4 ¾ ykxw ugha ¼tSls etnwjksa dk oDrO; ugha gS½

** 1& QthZ uke ¼bl uke dk dksbZ O;fDr ugha gS vFkok mlus dk;ZLFky ij dke ugha fd;k½] 2& bl uke dk O;fDr gS ijUrq feyk ugha rFkk ;g Hkh Li"V ugha gS fd mlus dk;ZLFky
ij dke fd;k gSA 3& bl uke dk O;fDr gS ijUrq feyk ugha ;|fi fdlh vU; ls irk pyk gS fd mlus dk;ZLFky ij dke ugha fd;k gSA 4& bl uke dk O;fDr feyk ijUrq ;g
Li"V ugha fd mlus dk;ZLFky ij okLro esa dke fd;k gSA 5&bl uke dk O;fDr feyk o ;g Hkh fuf'pr gks x;k fd mlus dk;ZLFky ij dke fd;k gS ijUrq vU; fooj.k nsus esa
vleFkZ gSA 6& ykxw ugha ¼etnwjksa dk oDrO; ys fy;k½

i;Zo{ksd dks ;fn eLVj jksy ls lacaf/kr vU; fdlh vfu;ferrk ds lcwr feyrs gSa] fooj.k ;gk¡ fy[ksaA ¼;fn vko';d gks rks fiNys i`"B ij fy[ksa½
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jk"Vªh; xzkeh.k jkstxkj xkjaVh dkuwu ds varxZr fØ;kUo;u dh fuEufyf[kr 11 pj.kksa ds nkSjku lkekftd vkWfMV
(Social Audit)  izfØ;k esa lkoZtfud fuxjkuh vkSj iqf"V dk lekos'k gksuk pkfg, %&

pkVZ 1

    pj.k                             laHkkfor nks"k               laHkkfor nks"k ikjnf'kZrk rFkk lkekftd vkWfMV

1- ,sls ifjokjksa dk
iathdj.k ftuds
lnL; vkjbZth,l
;kstuk esa laHkkfor
etnwj gks ldrs gSaA
¼nkf;Ro % ljiap@xzke
iapk;r lfpo½

1- lacafèkr vfèkdkjh dk vHkko
2- ;ksX; vkosndksa dk
iathdj.k u djuk
3- fdlh ifjokj ds o;Ldksa
dh vèkwjh lwph
4- QthZ ifjokjksa@O;fDr;ksa dk
iathdj.k
5- ^vèkwjs* iathdj.k QkWeZ dks
[kkfjt dj nsuk
6- iathdj.k ds cnys iSls
   ekaxuk

1- iathdj.k dh izfØ;k ikjn'khZ gksxhA ;g dke lkoZtfud :i ls gksuk
pkfg, vkSj mlesa yksxksa dks ;g lqfoèkk feyuh pkfg, fd og vius ;k vkSjksa
ds ckjs esa ntZ dh tk jgh tkudkfj;ksa dh iqf"V dj ldsaA
2- 'kq#vkrh iathdj.k blh mí'; ds fy, cqykbZ xbZ fo'ks"k xzke lHkk cSBd
esa fd, tk,axsA
3- iathdj.k ds ;ksX; lHkh ifjokjksa vkSj muds o;Ld lnL;ksa dh lwph rS;kj
djus ds fy, xzke iapk;r dks ,d losZ{k.k djuk gksxkA bl losZ{k.k ds vkèkkj
ij ;g lqfuf'pr fd;k tkuk pkfg, fd tks o;Ld gSa vkSj bl ;kstuk esa
dke djus ds bPNqd gSa ,sls lHkh yksxksa f'kuk[r dj yh tk,A
4- bl x.kuk ls >wBs@v;ksX; O;fDr;ksa ds iathdj.k ij vadq'k yxkus esa
lgk;rk feysxhA ysfdu bl izkoèkku dk bLrseky fdlh ,sls ;ksX; O;fDr
dks utjvankt djus ds fy, ugha fd;k tkuk pkfg, ftldk uke la;ksx
ls lwph esa ugha vk ik;k gSA
5- 'kq#vkrh iathdj.k ds ckn fuEufyf[kr lwfp;ksa dks xzke lHkk dh cSBd
esa i<+ dj lquk;k tk,xk %
   k  lHkh iathÑr ifjokjksa dh lwph
      k  izR;sd iathÑr ifjokj ds iathÑr o;Ldksa dh lwphA
6- iathdj.k ds fy, tks QkWeZ bLrseky fd;k tk,xk mlds fupys fgLls dks
QkM+ dj ikorh ds :i esa iathÑr ifjokj@O;fDr dks ns fn;k tk,xkA

ifjf'k"V 7
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7- ;fn dksbZ QkWeZ fdlh Hkh fygkt ls vèkwjk gS rks mls iwjk dju@djokus dh
ftEesnkjh lacafèkr deZpkjh ds Åij gksxhA
8- iathÑr ifjokjksa@lnL;ksa dh vafre lwph dh tkap dh tk,xh vkSj vxj
fdlh uke@ifjokj ds ckjs esa dksbZ vkifÙk mBkbZ tkrh gS rks bl fookn dks
Hkh gy fd;k tk,xkA
9- fdlh Hkh ifjokj ds lnL;ksa dks viuk i{k izLrqr djus dk ekSdk fn, fcuk
mUgsa iathdj.k ds vfèkdkj ls oafpr ugha fd;k tk,xkA fdlh dk iathdj.k
u djus ls lacafèkr lHkh ekeyksa dks xzke lHkk ds lkeus yk;k tk,xkA
10- iathÑr ifjokjksa@O;fDr;ksa dh vafre lwph dks xzke iapk;r dk;kZy; esa
fdlh ,slh txg yxk fn;k tk,xk tgka lHkh yksx mls ns[k ldsaA bl lwph
dk gj rhu eghus esa v|ru fd;k tk,xkA
11- 'kq#vkrh iathdj.k ds ckn Hkh xzke iapk;r esa iathdj.k dh izfØ;k
yxkrkj pkyw jgsxhA

1- iathdj.k dh rkjh[k ds ckn lHkh ;ksX; vkosndksa dks ,d ekg ¼ckè;dkjh
le;lhek½ ds Hkhrj jkstxkj dkMZ tkjh djus gksaxsA
2- jkstxkj dkMZ èkkjdksa dh lwph dk gj eghus v|ru djuk t:jh gksxk vkSj
mls tkap ds fy, xzke iapk;r dk;kZy; esa miyCèk djk;k tk,xkA
3- tkjh fd, x, lHkh jkstxkj dkMks± dh QksVksizfr;ksa dks ,d Qkby esa iapk;r
dk;kZy; esa j[kk tk,xk rkfd dksbZ Hkh O;fDr mudh c pkgs tkap dj ldsA
4- jkstxkj dkMZ ij bl ckr dk lkQ mYys[k gksuk pkfg, fd bl dkMZ dh
dksbZ dher ugha gSA ml ij ,uvkjbZth, dkuwu ds rgr etnwjksa dks feyus okys
cqfu;knh vfèkdkjksa ¼U;wure osru lfgr½ dk Hkh mYys[k gksuk pkfg,A

2- jkstxkj dkMks± dk
forj.k
¼nkf;Ro % ljiap½

1- jkstxkj dkMZ feyus esa nsjh
2- >wBs jkstxkj dkMZ tkjh
dj nsuk
3- fuEufyf[kr v;ksX;
O;fDr;ksa dks jkstxkj
dkMZ tkjh dj nsuk %
   d- vfuoklh
   [k- ukckfyx
4- jkstxkj dkMZ dk tkjh u
fd;k tkuk
5- jkstxkj dkMZ tkjh djus
ds fy, iSls ekaxukA
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3- jkstxkj ds fy,
vkosnu dh izkfIr
¼nkf;Ro %
ljiap@dk;ZØe
vfèkdkjh½

4- fdlh [kkl xzke
iapk;r esa ykxw gksus
okys lkoZtfud dk;ks±
dk pquko djuk
¼nkf;Ro % ljiap½

1- lacafèkr vfèkdkfj;ksa }kjk
jkstxkj vkosnu
Lohdkj u djuk
2- jkstxkj vkosnu ij xyr
rkjh[k dk gksuk
;k dksbZ rkjh[k u gksukA
3- ̂ vèkwjs* vkosnuksa dks [kkfjt
dj nsuk

1- vYi&izkFkfedrk okys ;k
vuko';d dkeksa dk pquko
2- ,sls dkeksa dks pquko dj
ysuk ftuls fdlh dks futh
Qk;nk gkus okyk gS
3- ml dke ds fy, turk
dh lgk;rk@leFkZu dk

1- vkosnd viuk vkosnu Mkd ds ekè;e ls Hkh Hkst ldrs gSa vkSj mls [kqn
tkdj Hkh tek djk ldrs gSaA
2- vkosndksa dks rRdky ,d fyf[kr] gLrk{kj;qDr vkSj rkjh[kh ikorh feyuh
pkfg,A
3- lkIrkfgd v|ru ij vkèkkfjr ,d rkjh[kokj lwph xzke iapk;r dk;Zky;
esa yxkbZ tk,xhA ,d jftLVj Hkh dk;kZy; esa j[kk tk,xk ftlesa lHkh
vkosnuksa ls lacafèkr C;kSjksa dks ntZ fd;k tk,xkA
4- fdlh O;fDr dks ;g dg dj le; ij jkstxkj u nsuk fd mlus dsoy
ekSf[kd vkosnu fn;k FkkA ;fn dksbZ vkosnu fdlh fygkt ls vèkwjk jg tkrk
gS rks mls iwjk djokus dh ftEesnkjh lacafèkr vfèkdkjh ds Åij gksxhA
dksbZ vkosnu flQZ bl vkèkkj ij [kkfjt ugha fd;k tk,xk fd og vèkwjk
gSA
5- jkstxkj vkosnu ds fy, ,d fuf'kpr izk:I okyk QkWeZ miyCèk gksuk
pkfg, rkfd vxj dkbZ O;fDr ekSf[kd
vkosnu ns jgk gS rks xzke iapk;r esa ekStwn vfèkdkjh rRdky mls Hkj dj tek
dj ldsA

1- ;kstuk ds rgr fd, tkus okys dk;ks±@ifj;kstukvksa dh lwph rS;kj djus
dk nkf;Ro xzke lHkk ds Åij jguk pkfg,A
2- xzke lHkk dks izklafxdrk vkSj izkFkfedrk ds vkèkkj ij dk;ks±@ifj;kstukvksa
dh lwph dh Hkh tkap djuk pkfg,A
3- izkFkfedrk vkèkkfjr dk;ks±@ifj;kstukvksa dh lwph xzke iapk;r dk;kZy;
esa lkoZtfud :i ls yxk nh tk,xh rkfd lHkh mls ns[k ldsaA
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5- rduhdh vkdyu ij
eatwjh vkSj dk;Z vkns'k
tkjh djuk
¼nkf;Ro % twfu;j
bathfu;j@ljiap½

6- jkstxkj vkcaVu
¼nkf;Ro % ljiap@
dk;ZØe vfèkdkjh½

vHkko
4- xyr dk;ZLFky dk pqukoA

1- c<+k&p<+k dj ;k xyr
rduhdh vkdyu rS;kj
djuk
2- rduhdh vkdyu esa
vuko';d [kpks± dks 'kkfey
dj ysuk
3- Åaph njksa vkSj t:jr ls
T;knk eky dh ekax
4- ,sls vLi"V dk;Z vkns'k
ftuls dke ds ckjs esa lgh
irk ugha pyrk ;k ftuesa
Hkze dh xqatkb'k jg tkrh
gSA

1- fdlh dks mldh ckjh vkus
ls igys gh jkstxkj ns nsuk
2- jkstxkj dh fdLe@ LFkku
ds vkcaVu esa HksnHkko
3- efgykvksa ds fy, fuèkkZfjr
lhVksa dks u Hkjuk
4- vkosndksa dks lwfpr u djuk

1- rduhdh vkdyu rS;kj djus dh izfØ;k esa LFkkuh; yksxksa dh fgLlsnkjh
t:j gksuh pkfg,A
2- rduhdh vkdyu dks eatwjh ds fy, xzke lHkk dh cSBd esa t:j is'k fd;k
tkuk pkfg,A
3- rduhdh vkdyu dk izk:i ljy gksuk pkfg, rkfd vke yksx Hkh mls
vklkuh ls le> ldsaA
4- LohÑfr vkSj dk;Z vkns'k ds fy, Hkh ,d ljy vkSj vklkuh ls le> esa
vkus okyk izk:i rS;kj fd;k tkuk pkfg,A
5- ;g izk:i lkoZtfud :i ls dgha yxk fn;k tkuk pkfg, rkfd yksx mlls
lacafèkr tkudkfj;ka gkfly dj ldsa vkSj dk;Z vkns'k dk fooj.k izkIr dj
ldsaA

1- xzke iapk;r dk;kZy; esa jkstxkj vkcaVu ls lacafèkr jftLVj j[kk tkuk
pkfg, rkfd yskx [kqn ns[k ldsa fd fdl dks dSlk dke feyk gSA
2- lqfuf'pr fd;k tkuk pkfg, fd tc Hkh dHkh u, jkstxkj vkcafVr gksus
okys gksa rks uksfVl cksMZ rFkk vU; ekè;eksa ¼tSls equknh½ ds tfj, vke turk
dks bl ckjs esa vPNh rjg irk gksA tc Hkh jkstxkj vkcafVr fd, tk,a rks
yksxksa dks bl ckr dh Hkh tkudkjh ns nh tkuh pkfg, fd fdl rkjh[k rd
vk, vkosnuksa ds cnys jkstxkj fn;k tk pqdk gSA
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7- fØ;kUo;u vkSj
ns[kjs[k
¼nkf;Ro % ljiap@
dk;ZØe vfèkdkjh@
fu;qDr fudk;½

vkSj ckn esa mUgsa xSj&gkftj
?kksf"kr dj nsuk
5- dke ds cnys iSls ekaxukA

1- xSj&ekStwn ¼QthZ½ etnwjksa
ds uke ntZ djuk
2- tkyh ¼QthZ½ dkeksa dks
ntZ djuk
3- dke dk r; ekudksa ;k
'krks± ds vuq:i u gksuk
4- LohÑr ds eqdkcys
de ;k ?kfV;k lkeku
dh vkiwfrZ

3- vkjbZth,l ds ckjs esa tkudkfj;ka miyCèk djkus ds fy, ,d fnu ¼jfookj
;k gkV dk fnu½ rFkk ,d [kkl oDr vkSj txg ¼tSls xzke iapk;r½ r; dj
fn;k tkuk pkfg,A
4- ml fnu turk dks bl ckjs esa crk fn;k tkuk pkfg, fd dkSu&dkSu ls dke
vkcafVr fd, tk pqds gSa ;k vkcafVr gksus okys gSaA blds lkFk gh vkcafV;ksa ds
uke] muds vkosnu dh rjh[k] dke dh txg vkSj vU; t:jh tkudkfj;ka Hkh
ns nh tkuh pkfg,aA

1- dk;Z ;kstuk dk fooj.k] vkSj dke dh t:jrksa ds ckjs esa lHkh lacafèkr i{kksa
dks crkus ds fy, laHkkfor etnwjksa ds lkFk ,d [kqyh ̂ ifj;kstuk cSBd* gksuh
pkfg,A bl cSBd esa xzke iapk;r ds lHkh yksxksa dks vkus dh NwV gksxhA blh
cSBd esa pkSdlh vkSj fuxjkuh lfefr ds lnL;ksa dk Hkh pquko fd;k tkuk
pkfg,A
2- bu cSBdksa esa vkcafVr fd, tkus okys lHkh rjg ds dkeksa ds fy, r; osru
dh njksa ds ckjs esa tkudkjh nh tkuh pkfg, rFkk bl tkudkjh dks uksfVl cksMZ
ij yxk fn;k tkuk pkfg,A cSBd esa bu lokyksa ds tokc t:j lkeus vkus
pkfg,a %
    d- osru fdruk gksxk\
    [k- osru fuèkkZj.k dk rjhdk D;k gS ¼,d fnu ds Je dk fuèkkZj.k fdl
    vkèkkj ij gksxk½\
    x- turk dks ;g Hkh t:j crk;k tkuk pkfg, fd izR;sd etnwj ds dke
    dks vyx&vyx gh ekik tk,xk gkykafd vxj dqN etnwj pkgsa rks muds
    dke dks lkewfgd vkèkkj ij Hkh ekik tk ldrk gSA
3- izR;sd dk;ZLFky ij ,d cksMZ ij bl ckjs esa tkudkfj;ka fy[k dj yxk nh
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8- osru Hkqxrku
¼nkf;Ro% fØ;kUo;u@
fu;qDr fudk;½

1- osru Hkqxrku u gksuk
2- osru dk nsj ls Hkqxrku
3- de osru dk Hkqxrku
4- fdlh xyr O;fDr dks osru

tk,a fd ml dke ij fdruk [kpkZ vkus okyk gS] vuqekfur ykxr D;k gS vkfnA
bu tkudkfj;ksa dk Hkh fu;fer :i ls v|ru gksuk pkfg,A bl tkudkjh dk
izk:i ljy gh gksuk pkfg,A
4- turk dks gkftjh jftLVj tc pkgs ns[kus dk vfèkdkj feyuk pkfg,A
5- gj g¶rs ikap etnwjksa dks vius dk;ZLFky ls lacafèkr fcy@jlhnksa vkfn dh
tkap vkSj iqf"V djuh pkfg,A
6- dk;ZLFky ij LohÑfr@dk;Z vkns'k dh ,d izfr turk ds fy, miyCèk
gksuh pkfg,A
7- lwpuk vfèkdkj vfèkfu;e] 2005 ds izkoèkkuksa ds vuqlkj bdëk fd, tkus
okys dke ds uewuksa rd yksxksa dh
lgt igqap gksuh pkfg,A
8- dk;ZLFky ij ,d nSfud lkexzh jftLVj gksuk pkfg, vkSj de ls de ikap
etnwjksa dks mldh gj jkst tkap djuh pkfg,A
9- izR;sd dke vkSj etnwj ds dke dh eki dk nSfud jftLVj j[kk tkuk
pkfg, vkSj og lkoZtfud :i ls miyCèk gksuk pkfg,A
10- pkSdlh lfefr dks r; pSdfyLV ¼ekudksa½ ds vuqlkj dke dh fu;fer :i
ls tkap djuh pkfg, vkSj mldh ewY;kadu fjiksVZ eq[; ikB esa mfYyf[kr <ax
ls vk;ksftr gksus okyh gjsd vèkZokf"kZd lkekftd vkWfMV Qksje ls igys rS;kj
dj yh tkuh pkfg,A

1- osru Hkqxrku fuf'pr fnuksa dks fdlh lkoZtfud LFkku ij gh gksuk pkfg,
rkfd Hkqxrku esa fdlh rjg ds Hkze ;k 'kd dh xaqtkb'k u jgsA
2- ftUgsa Hkqxrku gksus okyk gS muds ukeksa rFkk mUgsa feyus okyh jkf'k dks Åaph
vkokt esa i<+k tkuk pkfg, ftlls ;g lqfuf'pr fd;k tk lds fd tks
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9- csjkstxkjh HkÙks dk
Hkqxrku
¼nkf;Ro % dk;ZØe
vfèkdkjh½

Hkqxrku
5- xSj&ekStwn etnwjksa ds uke
ij osru Hkqxrku
6- xSj&ekStwn ifj;kstukvksa
ds en esa HkqxrkuA
7- U;wure osru dk Hkqxrku
u dj ikukA

1- cqykus ds ckotwn dke
ij u vkus dk
vkjksi yxkrs gq, fdlh
O;fDr dks csjkstxkjh
HkÙks ls oafpr dj nsukA
2- csjkstxkjh HkÙks dk nsj ls
Hkqxrku
3- nsj ls Hkqxrku
4- xSj&ekStwn etnwjksa ds uke
ij osru
Hkqxrku
5- csjkstxkjh HkÙks ds cnys
iSls ekaxuk

i<+uk&fy[kuk ugha tkurs muds lkFk Hkh fdlh rjg dh èkks[kkèkM+h
u gksus ik, vkSj QthZ etnwjksa dks Hkqxrku u gksA
3- osru ikus okyksa dh lwph dks i<+ dj lqukus ls igys lHkh Hkqxrkuksa dh ,d
lwph fdlh ,sls lkoZtfud LFkku ij yxk nh tkuh pkfg, tgka dksbZ Hkh mls
ns[k ldsA
4- Mkd [kkus rFkk vU; foÙkh; laLFkkuksa ds tfj, osru Hkqxrku dh Hkh O;oLFkk
dh tkuh pkfg,A
5- bdkbZ eki ij vkèkkfjr x.kukvksa dks O;fDrxr :i ls gh ykxksa dks crk;k
tkuk pkfg, rkfd gj etnwj dks irk py tk, fd mlds fgLls esa fdruh
jkf'k vkus okyh gSA bl rjg QthZ etnwjksa ds uke ij gksus okys Hkqxrku dks
jksdus esa lgk;rk feysxhA

1- osru Hkqxrku fuf'pr fnuksa dks fdlh lkoZtfud LFkku ij gh gksuk pkfg,
rkfd Hkqxrku esa fdlh rjg ds Hkze ;k 'kd dh xaqtkb'k u jgsA
1- jkstxkj vkcaVu dh lkIrkfgd :i ls lkoZtfud ?kks"k.kk dh tkuh pkfg,
vkSj jkstxkj vkcaVu vkns'kksa dks lkoZtfud :i ls iznf'kZr dj fn;k tkuk
pkfg,A
2- csjkstxkjh HkÙks dk Hkqxrku fuf'pr fnuksa dks fdlh lkoZtfud LFkku ij gh
gksuk pkfg, rkfd Hkqxrku esa fdlh rjg ds Hkze ;k 'kd dh xaqtkb'k u jgsA
3- ftUgsa Hkqxrku gksus okyk gS muds ukeksa rFkk mUgsa feyus okyh jkf'k dks Åaph
vkokt esa i<+k tkuk pkfg, ftlls ;g lqfuf'pr fd;k tk lds fd tks
i<+uk&fy[kuk ugha tkurs muds lkFk Hkh fdlh rjg dh èkks[kkèkM+h u gksus ik,
vkSj QthZ etnwjksa dks Hkqxrku u gksA
4- osru ikus okyksa dh lwph dks i<+ dj lqukus ls igys lHkh Hkqxrkuksa dh ,d
lwph fdlh ,sls lkoZtfud LFkku
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1- dke dh xyr eki
2- dkeksa ds ckjs esa miyCèk
tkudkfj;ksa dks ,d txg
bdëk u djukA
3- >wBs ifjiw.kZrk izek.ki=k
tkjh dj nsuk
4- dkeksa dk fuèkkZfjr ekudksa
ds vuqlkj u gksuk
5- tkudkfj;ksa dks Hkzked ;k
tfVy <ax ls ntZ djukA

ij yxk nh tkuh pkfg, tgka dksbZ Hkh mls ns[k ldsA
5- Mkd [kkus rFkk vU; foÙkh; laLFkkuksa ds tfj, osru Hkqxrku dh Hkh O;oLFkk
dh tkuh pkfg,A
6- xzke iapk;r dks gjsd lkIrkfgd cSBd ls igys ,sls O;fDr;ksa dh lwph rS;kj
djuh pkfg, ftUgsa csjkstxkjh HkÙks dk Hkqxrku fd;k tkuk gSA

1- ykxw fd, x, dkeksa esa xq.koÙkk ds fygkt ls dk;Z vkns'k dk iwjh rjg ikyu
fd;k x;k gS ;k ugha bl ckr dh iqf"V djus ds fy, ,d [kqyh ^ifj;kstuk
cSBd* cqykbZ tkuh pkfg,A bl cSBd esa vkjbZth,l esa dke dj pqds lHkh
etnwjksa dks cqyk;k tk,xk vkSj ;g cSBd iapk;r ds lHkh yksxksa ds fy, [kqyh
gksxhA
2- bl cSBd esa ifjiw.kZrk vkadM+ksa dks ,d ljy izk:i esa is'k fd;k tk,xkA
tc rd ifj;kstuk cSBd* laiUu ugha gks tkrh vkSj tc rd fd cSBd esa lkeus
vk, lokyksa dks gy ugha dj fy;k tkrk rc rd ifjiw.kZrk izek.ki=k tkjh
ugha fd;k tk,xkA
3- bl cSBd ds lkFk&lkFk xzke lHkk dh lkekftd vkWfMV Qksje esa Hkh
lacafèkr ifj;kstuk dh izklafxdrk vkSj vkSfpR; dk vkdyu fd;k tkuk
pkfg,A
4- vkWfMV vkSj f'kdk;r fuiVkjk O;oLFkk ds fy, fu;fer fjiksVZ Hksth tkuh
pkfg, vkSj mudk CykWd@ftyk Lrjh; okf"kZd fjiksVZ esa lekos'k fd;k tkuk
pkfg,A
5- lacafèkr vofèk ds nkSjku iwjs gq, dkeksa rFk muesa O;fDrxr vfèkdkjksa ls tqM+s
lokyksa ij ,d lekos'kh tulquokbZ gksuh pkfg,A bl tulquokbZ dh t:jrksa
dk eq[; ikB esa mYys[k fd;k x;k gSA

10- iwjs gks pqds dke dk
ewY;kadu
¼nkf;Ro % ljiap@
dk;ZØe vfèkdkjh@
fu;qDr fudk;½
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11- iwjs gks pqds dke
dk ewY;kadu
¼nkf;Ro % ljiap@
dk;ZØe vfèkdkjh@
fu;qDr fudk;½

1- Åij mfYyf[kr fcanqvksa
vkSj fn'kk&funsZ'kksa esa fuèkkZfjr
ikjnf'kZrk ekudksa dk ikyu
u fd, tkus ds dkj.k
lwpuk,a miyCèk u djk;k
tkukA
2- etnwjksa dks cdk;k jkf'k
dk Hkqxrku u gks ikuk vkSj
vQljksa dh tokcnsgh
lqfuf'pr u dj ikuk(
;kstuk ds ckjs esa mBs lokyksa
ij dksbZ mÙkj ;k LI"Vhdj.k
u ns ikukA
3- dk;ZØe ds fofHkUu
igyqvksa ds fØ;kUo;u esa
yksxksa dh fgLlsnkjh u gksukA
4- f 'kdk;r fuiVkjk
O;oLFkk dh foQyrkA
5- dk;ZØe ds fofHkUu
igyqvksa dh leh{kk ds fy,
O;fDrxr ;k xzke lHkk ds
Lrj ij voljksa dk vHkkoA

1- lacafèkr vofèk ds nkSjku iwjs gq, dkeksa rFkk muesa O;fDrxr vfèkdkjksa ls tqM+s
lokyksa ij ,d lekos'kh tulquokbZ gksuh pkfg, ftls lkekftd vkWfMV Qksje
dk uke fn;k tk ldrk gSA bl tulquokbZ dh t:jrksa ds ckjs esa eq[; ikB
esa myys[k fd;k x;k gSA
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