turk dh dqlhZ

¼ukS yksx½

ik= & usrk 1 o usrk dk lg;ksxh 


usrk 2 o usrk dk lg;ksxh 


turk 5 yksx 

¼eap ij ,d dwlhZ j[kh gS tks pn~nj ls <dh gqbZ gS A ½

¼eap ij 5 yksx xkus xkrs gq, iaDrh esa izos'k djrs gS ½

dksjl ¼xkuks ds lkFk izos'k½

· Niuh;k js dky Qsj er vkts Hkksyh nqfu;k esa 
· ej xbZ cdjh ej x;k ÅaV
Niuh;ks IkM+ x;ks pkjks ?kwaV 

· Niuh;ksa ?kj ?kj Bk.kh esa 
Vkcj jksos ik.kh us 

· Niuh;ksa IkM+xh;ksa dksBh esa 
Vkcj jksos jksVh us 

Niuh;k js dky ikNks D;ksa vk;ks Hkksyh nqfu;k esa 

¼eap esa nksuksa rjQ ls usrk ds lg;ksxh ¼peps½ vkrs gS½

,d lg;ksxh & 
¼cSBs gq, yksxksa dks ihNs /kdkrs gq,½ gBks&gBks gekjs usrk vk jgs gS A ;gkWa lHkk dks lEcks/khr djsaxs A 

nqljk lg;ksxh & 
gBks&gBks ;gkWa gekjs usrk lHkk dks lEcks/khr djsxsa A 

¼nksuksa vkil esa cgl djrs gS A ;g txg geus cqd djkbZ gSa A½

nqljk & 

;g geus cqd djkbZ gS ;gka gekjs usrk Hkk"k.k nsaxs A 

¼turk dqlhZ ls pn~nj gVkrs gq,½ gkWa vc vk;k dqlhZ dk VkbZe A 

¼nksuks usrk ,d&,d rjQ ls izos'k djrs gS ½

izFke usrk & 
Hkkb;ksa vkSj cguks ge gtkjks lkyks ls ncrs vkSj filrs pys vk jgs gS A vc gesa viuh rjDdh ds fy, ,d tqV gksuk gksxk A 

nqljk usrk & 
;g dgus ls D;k gksrk gS gekjs Hkh vius dqN fl}kUr gS A gesa mu fl}kUrksa ij pyuk gksxk A 

izFke usrk & 
[kkyh fl}kUrksa ls vkidk isV ugha Hkjus okyk gS ge iDds eqn~nk oknh gS A ge eqn~nksa ds fy, ,sls gh yM+rs jgsaxs A 

nqljk usrk & 

dksu ls eqn~ns] oks gh lM+s xys eqn~ns ftudh ;g ckj&ckj nqgkbZ nsrs gS 

izFke usrk & 
;s dksu ls fl}kUrks dh ckr djrs gS] oks gh [kks[kys fl}kUr ftuls dqN ugha gksus okyk gS A 

nqljk usrk & 

vki yksx gekjk dguk ekuh;s vkSj gekjs >.Ms ds uhps vkb;s A 

izFke usrk & 

gekjs >.Ms ds uhps vkb;s A 

nqljk usrk & 

gejk >.Mk 

izFke usrk & 

gekjk >.Mk

nqljk usrk & 

gejk >.Mk 

izFke usrk & 

gekjk >.Mk

turk & 

budk >.Mk] mudk >.Mk] dgkWa x;k turk dk >.Mk

nqljk usrk & 
eSa tkurk gwWa turk dk ,ts.Mk ns'k ds ,sts.Ms ls vyx ugha gks ldrk ysfdu gekjk ns'k ladV dh ?kMh ls xqtj jgk gS A bl le; ns'k dks lcdh dqckZuh dh t:jr gS A 

turk & 

dqckZuh & fdldh dqckZuh 

¼xkuk½ dksbZ [kkos [kk.M [kksijk




dksbZ [kkos isM+ks dh Nky 

izFke usrk & 

iwNh;s buls 

nqljk usrk & 
vkius gekjh vkW[ks [kksynh fd yksx isMks dh Nky [kkdj Hkh ftUnk jg ldrs gS A 

¼usrk ds pepksa ls urk dgrk gS ½ uksV djks] blh {kerk dh otg ls rks gekjk ns'k egku gS A 

turk & 

¼xkuk½ eksVks eksVk lsBk jk eksVk eksVk isV





cktkjk esa c< xbZ jsV

izFke usrk & 
geus gjhr Økarh dh txg ns'k dks dEI;wVj Økafr dh txg ykdj geus lqij dEI;wVj cuk fn;k gS A 

¼usrk dk pepk xkrk gS ½ dEI;wVj esa bUVjusV




  mlesa ns[kks lkjh jsV 

turk & 

xjhck jk fpi x;k isV


  

etnwjh dh ?kV xbZ jsV 

izFke usrk & 

vc cksyks ¼nqljs usrk ls½

nqljk usrk & 
geus rks etnqjh gh ugha gjpht dh jsV ?kVk nh] dkajs] ,s-lh-] jaxh Vh-oh-] Qzht] gokbZ tgkt dh fVdhVs Hkh lLrs dj fn;s gS A 

pepk & 

0-40 pkyhl iSls izfr feuV 

nqljk usrk & 

djyks nqfu;k eqV~Bh esa A 

izFke usrk & 
vki yksx budh ckrksa esa er vkb;s A vkSj gekjk lkFk nhth;s A ge oks gh djus okys gS tks vki dgsaxs A 

turk & 

vkt gekjh lcls cM+h t:jr jkstxkj gS D;k vki gesa nsaxs A 

izFke usrk & 

igys vki gesa oksV fnth;s dqlhZ rd tkus fnth;s] fQj ge lkspsaxs A 

turk & 

¼xqLls ds Hkko esa½ [kksljh;k ,s ekWadh jksVh




   

 dke uk ns oks lRrk [kksVh 

nksuks peps & 

oksV nsck esa jk[kks QqrhZ




usrk th dks Hkkos dqlhZ 

¼dksjl dqlhZ ds pkjks rjQ ?ksjk VkbZV dj nsr gS A½

¼nksuks usrk o peps dqlhZ dh rjQ vkxs cBrs gS oSls & oSls ?ksjk VkbZV gks tkrk gS usrk ?kwVuksa ds cy pyus yxrs gS A dqlhZ ds uhps ?kwlus dk iz;kl djrs gSa A½

dksjl dqlhZ dks Åij mBk ysrk gS ihjkehM tSls vkSj xksy&xksy ?kwers gq, & ukjs ds :Ik esa & tks jkstxkj xkjUVh nsxk

oksgh usrk dqlhZ ysxk A 

¼nksuksa usrks bl ukjs dks lqu dj dkuks esa vxwayh;k Mky nsrs gS½

turk Qzht gS dqlhZ ds lkFk 

dke dk vf/kdkj 

n`'; 1

lHkh ,d nwljs dk gkFk idM+s gq, eap ij izos'k djrs gSA 

yk&yk&yk --------- xksy pDdj esa xhr xquxqukrs gq,A

csVk & 

eka&eka jksVh

eka & 

vjs D;ksa fpYyk jgk gS \ pqi

csVk & 

eka jksVh

eka & 

vjs dgka ls ykÅa rqEgkjs fy, jksVhA

eka & 

eSa dgk ls vkVk ykÅa] dgka ls jksVh f[kykÅA



vkSj lHkh Qzht gks tkrs gSA 

xhr & 

NIiU;k jks dky fQj er vk tk js



NIiU;ks ?kj&?kj <k.kh esa

Vkcj jksos ik.kh us ¼xksys esa ls nks lkFkh vkxs c<+dj ikuh ekaxus dk vfHku; djrs gSA½



NIiU;ks iM+ x;ks jksth esa 

Vkcj jksos jksVh usA ¼,d lkFkh jkth ds fy, fudyrk gS] ifRu mls jksdus dk vfHku; djrh gSA½ 

ej xbZ cdjh ej x;ks maVA

NIiU;ksa iM+ x;ks pkjks dwV ¼,d lkFkh viuh cdfj;ksa o maV dks laHkkyrk gS½

csVk & 

jksVh&jksVhA

eka & 

vjs D;ksa jks fj;ks N%A eSa Fkkus jksVh dM+s ls ykÅaA

vjs ekaX;k ds ckiw dky iM+ x;ksA nks lky ls dky iM+X;ksA ljiap dus dky gh eLVjksy vkbZ N%A ljiap du uke fy[kkck D;ksa uk tkvksA ¼cPpsa ds pkaVk ekjrs gq,½A

firk & 
vjs Fks Egkjksa D;ksa dkytks [kkoksa NsA eSa Fkkus dM+s ls jksVh ykÅaA eq>s csp nksA

firk & 
;s dky rks ekj Mkysxk gs izHkqA esjs lHkh cPpsa ej tk;saxsA 

firk & 
ns[ks ljaip ds ikl tkrk gwaA dksbZ dke feys rksA

firk & 
vjs ljaip lkgc \ 2 

ljiap & 
vjs dkSu gS \

firk & 
eSa Nw eaX;Y;ksaA 

ljiap & 
vjs dkbZ da: [kM+ks gh dkSus fj;ks tkosA ¼og cSB tkrk gSA½ og /khjs ls dgrk gSA

ljaip & 
vjs jke&jke eX;Y;kA

firk & 
ljiap lkgc xjhc NwA pkj cPPksa gSA dky iM+ x;ksA eLVjksy esa uke fy[k nksA 

ljiap & 
vjs ekX;ka vkxs ls eLVjksy vkrh gSA eSa dgk ls uke fy[k nwaA eSa uke dkSuh fy[k ldawA

firk & 
esjs cPps ej tk;saxsA Hkw[k ls rM+i jgs gSA og iSj idM+us dh dksf'k'k djrk gSA 

ljiap & 
eSa dkbZ Hkkjr dks Bsdk ys jk[;ksa N% dkbZA vjs nwj gV ;gka lsA 

ljiap & 
vjs 'kadj bls ckgj fudkyA 'kadj mls ckgj fudkyrk gSA 

eXY;ka fxj tkrk gSA vkSj /khjs&/khjs mBdj ?kj vk tkrk gSA 

firk & 
/kU;k dh thth rw dke ij [kankbZ NhA

eka iSj idM+ ysrh gS vkSj vius cPpksa ,oa nsoj dks vkokt yxkrh gSA

eka & 
vjs Nksjkvksa] vkvks yky th us cqykoks] yky th & 2 ns[kks Fkkadk HkkbZ ds dkabZ gksxksA

lc nkSM+dj vkrs gS vkSj HkkbZ dks idM+dj fcBk nsrs gSA cPpsa Hkh jksrs gq, vk tkrs gSA mls Nwdj ns[kHkky djrs gSA 

HkkbZ & 

Hkk;k dkabZ gks x;ksA

firk & 
vjs Hkk;k ;k Fkkjh HkkHkh dke rk.kh ljaip dus [kaukbZ NhA ljiap dke rks fn;ks dksuh vkSj /kDdk nsdj iVd fn;ksA thlw ekjs ykxhA

HkkbZ & 
ljiap rus /kDdks nsdj iVd fn;kA vHkh tkÅ Nw ljiap duA HkkHkh rw Hkk;k dh ns[kHkky djA

HkkHkh & 
nsoj th vki Hkh erh tkvksA oks cM+ks vkneh N%A Fkkdksa Hkh dkbZ dj nsyksA

HkkbZ & 
cM+ks N% rks dkabZ Egus [kk FkksM+h tkoyksA ;g dgdj og [kM+k gks x;kA tkrk gS vkSj lkspus yxrk gS bruh nsj esa ihNs ls HkkHkh ,oa Hkrhtsa pys tkrs gSA 

HkkbZ & 
ljiap /kDdks fn;k] Egkdks gh ljiap] Egsa gh pqU;k vkSj Egkus gh /kDdks fn;ksA vHkh crkÅa Nw ljiap usA vkSj ;g dgrs gq, og ljiap ds ikl pyk tkrk gSA 

¼ljiap 'kadj ls twrs eaxokrk gSA½ 

ljiap & 
'kadj twrk ykA

'kadj &  
yk;k gwtwjA ,d iSj esa twrk igukrk gSA 

;s rks esjk ikyrw dqRrk gSA mlds flj ij gkFk Qsjrs gq,A

HkkbZ & 

ljaip lkgc ;ks dkabZ dj;k FksA

ljiap & 
vjs Fkkjs HkkbZ us vkoka dh fgEer fd;k gqbZA

HkkbZ & 

ljiap lkgc Fks Egkjk HkkbZ ds /kDdks nsj fd;k iM+d fn;kA 

ljiap & 
vjs oks cM+h nknkfxjh djck ykx x;ksA 

HkkbZ & 
vth ljiap lkgc egkjks HkkbZ nknkxhjh dksuh dj;ksA oks Fkkdu dke ekaxck vk;ks gksA Egkus rks dke pkfgtsA

ljiap & 
xkyh fudkyrk gS vkSj dgrk gS & vjs tk fHk[kkjh] dqRrk] uhp] lwM+k] xkscj [kk ysA fudytk v.Ms lwaA ugha rks Fkkjh Hkh ogh gky dj nwaxkA 

HkkbZ & 

ldrs esa iM+rs gq, lksprk gSA 

ljaip & 
py 'kadj pyA

HkkbZ & 

xkfy;k nksgjkrk gSA ¼HkkbZ fQzt gks tkrk gS½

ik= II & 
vkxs dqRrkA gka eSa dqRrk gwaA esjs pkj iSj gSA esjh yEch thHkA D;ks esjs yEch iwaN gSA ugha ysfdu eSa dqRrk ugha gwaA D;ksa fd eSa ljiap dh oQknkjh ugha djrk gwaA ljaip ds cqjs dkeksa esa lg;ksx djrk gwa blfy, dqRrk gwaA blls rks ej tkuk gh vPNk gSA 

ik= III & 
vkxs vkrs gq,A

uhp

gka eSa uhp gwaA D;ksa fd eSa ,d balku gksdj Hkh ljiap tSls yksxksa dh xanxh dh lM+h tSlh nqfu;ka esa th jgk gwaA blfy, gh eSa uhp gwaA bl ftanxh ls rks ejuk gh vPNk gSA vkSj oks ej tkrk gSA 

ik= IV & 
¼vkxs vkrs g,q½ gka eSa lwM+k gwaA D;ks eSa lqMk gwaA gka eSa lwM+k gh gwaA D;ksafd eSa ,d balku gksdj Hkh ljaip tSls yksxksa dh xanh ckrksa esa fo'okl djrk gwaA blfy, gh eSa lwM+k gwaA bl chp rks esjk ej tkuk gh vPNk gSA vkSj og fxj tkrk gSA 

HkkbZ & 
eSa xkfy;ka lqurk jgk] cksyk D;ksa ughaA eSa xkj dk Vhyk D;ska gks x;kA eSa tehu esa D;ksa xM+ x;kA esjs iSj tehu esa D;ks :i x;sA D;ksa esa xjhc] ljiap vehj gSA eSa cksyk D;ksa ugha ml oDrA D;ksa fd eSa vUnj dh 'kfDr dks igpku ugha ldkA vatku gwa] vf/kdkj ugha tkurk] xkfy;ka lqurk gwaA xkfy;k lquus dh ctk; ej tkuk gh vPNk gSA ;g dgdj og Hkh fxj tkrk gSA 

n`'; 2 

lq=/kkj & 
ns[kk HkkbZ;ksa vkSj cguksaA tSls ;s yk'ksa iM+h gS oSls gh gekjs ns'k esa vukt dh cksfj;ka xksnkeksa esa Hkjh iM+h gSA bu yk'kksa dh rjg ,d ij ,d Åij tksM+s rks cksfj;ka pkan rd igqap tk,A ns[kksa ij xksnkeksa esa mu cksfj;ksa dk D;k gky gks jgk gSA ;g dgdj lq=/kkj pyk tkrk gSA 

etnwjksa dk izos'k

etnwj 1 & 
ys ;kj vkt xksnke esa vukt dh xkM+h [kkyh djuh gSA

etnwj 2 & 
gka&gka ;kj pyA

nksuksa etnwj yk'ksa dh cksfj;ksa dks xksys esa pkjksa rjQ QSad nsrs gSA 

etnwj 2 & 
vjs ;kj] le> esa ugha vkrk fd bu cksfj;ksa dks ljdkj xkaoksa esa D;wa ugha nsrh gsA yksx rks Hkw[ks ej jgs gSA ;gka ij bu dks j[kus dsfy, txg ugha gSA <dus ds fy, rjiky de iM+ x;k vkSj rks gS tks gS bfy;ka yxus ls vukt vkVk cu x;kA

etnwj  & 
vjs ;kj py viuk D;k ysuk nsuk gSA viu dks rks etnwjh duh gsA ;g dgdj oks pys tkrs gSA 

lq=/kkj & 
rks nksLrksa ;g ns[kkA vukt dk D;k gky gSA vc vki ns[ks fd 100 lky igys Hkkjr xqyke FkkA rc caxky esa vdky iM+k FkkA tces vkSj vces D;k QdZ gSA ;g dgdj lq=/kkj pyk tkrk gSA 

,d O;fDr dqlhZ cu tkrk gS vkSj ,d vxzSt dqlhZ ij cSB tkrk gSA 

ukSdj vxzst dks lj dgrs gq, izos'k djrk gSA 

vaxzst & 
;s yksx rks ejus ds fy, iSnk gqvk gSA ;s yksx rks ;wa gh ejsxkA blds ikl [kkus dks D;ksa ugha gSA D;k cszM dh deh gS bf.M;k esaA 

ukSdj & 
buds ikl jksVh ugha gSA 

vxzst & 
LVwfiMA rqedks ekywe ugha egkjkuh us D;k dgkA czSM ugha rks dsd        [kkvksA budks cksys jksVh ugha rks xqyxqys [kkvksa] iq, [kkvksA rqe ;gka ls tkvksA esjk Hkstk er [kkvksA

ukSdj & 
ij lj !

vxzst & 
LVwfiM] D;k cktkj esa vukt ugha gSA

ukSdj & 
ij ljA

vxzst & 
LVwfiM+ D;k vukt dk Hkko c<+ x;k gSA

ukSdj & 
ugha lj] oks rks lLrk gks x;k gSA

vxzst &  
rks gedks le> esa ugha vkrk fd ;g yksx cktkj ls D;ks ugha [kjhnrsA

ukSdj & 
ij lj buds ikl [kjhnus dks iSlk ugha gSA

vxzSt & 
rks ge D;k dj ldrk gSA ge budks eq¶r esa vukt ugha ns ldrkA ;g vk/kk Hkw[kk bafM;u ej D;ksa ugha tkrkA budks ej tkuk pkfg,A

ukSdj & 
lj buds ikl jkstxkj ugha gSA ;s xjhc gSA 

vxzSt & 
xjhc dks ekj nks xjhch [kRe gks tk;sxhA jgh jkstxkj dh ckr rks D;k rqEgkjs ikl jkstxkj gS \

ukSdj & 
ugha lj] eSa rks vkidk xqyke gwaA

vxzSt & 
rqe viuh fpUrk djksA fgUnqLrku dh fpark NksM+ks ugha rks rqEgkjh ukSdjh Hkh pyh tk;sxhA

ukSdj & 
vks- ds- ljA

vxzSt & 
xsV vkmVA ¼og tkus yxrk gSa½

vxzSt & 
:dks] gekjs fy, ,d gkWV fpdu QzkbZ vkSj ,d isIlh ykvksA ukÅ xsV vkmVA

lw=/kkj & 
vkius ns[kk fd vxzStksa ds le; Hkkjr dh turk dh ;g fLFkfr FkhA vkt dh fLFkfr ns[kks vktkn Hkkjr esa D;k gks jgk gSA 

xkao ds rhu yksxksa dk izos'k gksrk gS vkSj vkil esa ppkZ djrs gSA

xzkeh.k 1 & 
vjs HkkbZ cSBs&cSBs dke ugha pysxkA dke ugha gksxk rks ej tk;saxsA

xzkeh.k 2 & 
vjs ;kj ,slk djs ljiap ds ikl pydj dgksA

xzkeh.k 3 & 
vjs gks pyksA ljiap ds ikl pysA oks gh dke nsxkA

rhuksa yksx ljiap ds ikl tkrs gSA 

xzkeh.k & 
ljiap lkgc gesa rhu ekg ls dke ugha fey jgk gSA [kkus dks vukt ugha] vukt nksA

ljiap & 
vjs HkkbZ tks Hkh esjs ikl dke vkrk gS og fodkl vf/kdkjh ds ikl ls vkrk gSA vki muds ikl tkvksA 

rhuksa xzkeh.k fodkl vf/kdkjh ds ikl tkrs gSA gka gka pyksA 

xzkeh.k & 
lkgc Egkds 3 lky lw dky iM+ jg;kS N%A gekjs ljiap ds ikl Hkh dke ugha gSA ge Hkw[ks ej jgs gSA 

vf/kdkjh & 
vjs HkkbZ rqEgkjk rks bl fyLV esa uke gh ugha gSA rqe rks usrkth ds ikl tkvksA usrkth ls fy[kok ykvks rHkh eSa vkidks dke ns ldrk gwaA 

rhuksa & 
pyks HkkbZ usrk ds ikl tkrs gSA  

xzkeh.k & 
usrkth vth gekjs dky iM+ x;ksA gekjk fyLV esa uke ugha gSA gesa dke pkfg,A Hkw[ks ej jgs gSA 

usrk & 
,slk gS HkkbZ] eSa Hkh fdlh dk ukSdj gwaA jkT; ljdkj rks dke nsrh gSA ogha dke eSa nsrk gwaA jkT; ljdkj ds ikl tkvks ogha dke nsxhA

rhuksa & 
gka&gka HkkbZ pyks os jkT; ljdkj ds ikl tkrs gSA 

vka[kksa ij iV~Vh cka/ks gq, jkT; ljdkjh feyrh gSA 

xzkeh.k & 
ljdkj gekjs rhu lky ls vdky iM+ jgk gSA gekjh enn djksA gesa dke nksA

ljdkj & 
HkkbZ yksxksa eSa Hkh vidh rjg etcwj gwaA eSus 50 yk[k :Ik;s dk ctV cukdj Hkstk gSA mlesa ls vk/kk gh ikl gksdj vk;k gSA vki d`Ik;k dsUnz ljdkj ds ikl tkdj dgksA 

rhuksa dsUnz ljdkj ds ikl tkrs gSA dsUnz ljdkj ihB fn[kkdj [kM+h gSA ,slh gh gkyr esa cksyrh gSA 

xzkeh.k & 
jke&jkeA

dsUnz ljdkj & jke&jkeA dgk ls vk;s gksA

xzkeh.k & 
jktLFkku lsA 

dsUnz ljdkj &
dkSuls xkao lsA

xzkeh.k & 
xkao dk uke crkrs gS vkSj dgrs gS fd lc txg vdky iM+ x;ksA dke ugha gSA

dsUnz ljdkj &
ns[kks HkkbZ tks Hkh esjs ikl enn Fkh oks eSus jkT; ljdkj dks ns nhA jgh ckr vukt dh rks cpr ds vuqlkj eSus ns fn;k gSA vkidks irk gksuk pkfg, fd Hkkjr ns'k d`f"k] m|ksx dks ckgj ds ns'kksa dks fu;kZr djrk gSA vkidks irk gksuk pkfg, bl vukt ds j[kj[kko esa gekjk 10 gtkj djksM+ :Ik;s [kpZ gks tkrs gSA D;k bls ,sls gh ckaV nsA ,slk djks vki jkT; ljdkj esa tkdj dgksA

rhuks okil jkT; ljdkj ds ikl vkrs gSA

xzkeh.k & 
ljdkj] dsUnz ljdkj dh enn rks vkids ikl vk xbZ gSA 

jkT; ljdkj & HkkbZ yksxksa tks enn vkbZ Fkh og eSus rks usrk th ds ikl fHktok nh gSA vki usrk th ls tkdj feyksA

rhuksa xzkeh.k usrkth ds ikl vkrs gSA 

xzkeh.k & 
usrkrh jkT; ljdkj us rks vkids ikl Hkstk gS vkSj dgk gS fd geus tks enn vkbZ Fkh usrk th ds ikl Hkst nhA

usrk th & 
jkT; ljdkj ls tks enn vkbZ Fkh oks fodkl vf/kdkjh dks Hkst nh gSA vki ,slk djks muls lEidZ djksA

rhuks fodkl vf/kdkjh ds ikl tkrs gSA 

xzkeh.k & 
lkgc usrkth ds ikl tks Hkh enn Fkh oks usrkth us vkids ikl Hkst nh gSA 

fodkl vf/kdjh & gka HkkbZ] usrkth us tks enn Hksth Fkh og enn vkids fgLls dh xzke ds ljiap dks Hkst nh gSA vki ,slk djks ljiap ls feyksA

rhuksa xzkeh.k ljiap ds ikl vkrs gSA 

xzkeh.k & 
ljiap lkgc fodkl vf/kdkjh ds ikl tks enn usrkth us Hksth Fkh oks vkids ikl Hkst nh gSA 

ljiap & 
vjs rqe yksx rks pys x,A t;iqj fnYyhA esjs ikl tks enn vkb Fkh og xkao okyksa dks ckaV nhA

xzkeh.k & 
rks ljaip lkgc gekjk D;k gksxk \ ;gka dky iM x;k mldk dkSu ftEesnkj gSA 

ljiap & 
eSa rks ugha gwaA

fodkl vf/kdjh & eSa Hkh ugha gwaA 

usrk & 

eSa Hkh ugha gwaA

jkT; ljdkj & eSa Hkh ugha gwaA

dsUnz ljdkj & eSa Hkh ugha gwaA

xzkeh.k & 
,d txg gksdj vjs ;kj ,sls rks dke ugha feysxkA dksbZ ftEesnkj gh ugha gSA ge rks ej tk;saxsA vc rks vius dks gh dqN djuk gksxkA pyks ljiap ds ikl pyrs gSA 

rhuksa ljiap ds ikl vkrs gSA 

xzkeh.k & 
ljiap lkgcA gekjs uke ls enn vkbZ Fkh] oks gekjs fcuk iwNs dSls ckaV nhA gedks rks gekjk fgLlk pkfg,A 

ljiap & 
vjs HkkbZ ,slk djks rqe yksxksa dks dke ns nsrk gwaA dke djksA

xzkeh.k & 
ugha ge rhuksa dks dke nsus ls ugha pysxkA vc rks lcdks dke pkfg, ugha rks gekjk fglkc nksA 

ljiap & 
pyks HkkbZ fodkl vf/kdkjh ds ikl pyrs gSA 

pkjksa fodkl vf/kdkjh ds ikl tkrs gSA 

ljiap & 
vth lkgc turk dks dke pkfg,A turk rks gekjs ihNs iM+ xbZ gSA 

fodkl vf/kdkjh & vjs rks ljiap rhuksa dks ukSdjh yxk nsrs gSA

xzkeh.k & 
ugha ughaA rhuksa dks ukSdjh ds dke ugha pysxkA gesa rks lcdks dke pkfg,A 

fodkl vf/kdkjh & pyks HkkbZ vc rks usrkth ds ikl pyrs gSA 

lHkh usrkth ds ikl pys tkrs gSA 

fodkl vf/kdkjh & usrkth ls] usrkth ;g turk HkM+d xbZ gSA bUgsa dke pkfg,A 

turk & 
gkaA

usrkth & 
rks bUgsa ,d eLVjksy ns nksA

xzkeh.k & 
ugha ,d eLVjksy ls dke ugha pysxkA gesa rks lcdks dke dk vf/kdkj pkfg,A 

usrk & 

rks HkkbZ jkT; ljdkj ds ikl pyuk gksxkA eSa Hkh mudk ukSdj gwaA 

usrk o lHkh yksx jkT; ljdkj ds ikl tkrs gSA

usrk & 

turk HkM+d xbZ gSA vc rks budh ckr lquuh iM+sxhA

turk jkT; ljdkj dh iV~Vh [kksyrh gS vkSj eqag lh/kk djrh gS vkSj cksyrh gSA fd ljdkj ge lcdks dke dk vf/kdkj pkfg,A 

jkT; ljdkj & ns[kk HkkbZ yksxksaA tks Hkh dke dh fyLV gS oks cukdj eq>s ns nksA buesa nks rhu lky dk le; rks yxsxk ghA 

turk & 
lquksA pkgs rhu lky dk pkj lky yx tk,aA ysfdu gesa dke pkfg, vkSj dke dk vf/kdkj pkfg,A vxj turk dks dke dk vf/kdkj ugha feyk rks ljdkj tkrh jgsxh vkSj dke dk vf/kdkj ysrh jgsxhA 

turk & 
tkxk js tkxk js lkjk lalkjA

QwVh fdj.k ykxh [kqyrk gS iwjc dk }kjA

tkxk js ----------------

vaxM+kbZ ysrh ;g /kjrh mBh gSA

/kjrh mBh gS /kjrh mBh gSA 

:fi;s ls BqdjkbZ feV~Vh mMh jsA

feV~Vh mMh js feV~Vh mMh jsA

vxaM+kbZ ysrh ;g /kjrh mMh jsA 

lfn;ksa ls BqdjkbZ feV~Vh mM+h jsA

gS gS cnysxh ge viuh nq[kh;kjh ufn;ksa dh /kkjA

tkxk js tkxk js ----------

cjlks dk jksuk xkuk iqjkukA

xkuk iqjkuk 

***
