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^lwpuk ds vf/kdkj* ds ij drjus dh dksf’k’k 
 

Ykksdra= ij tc Hkh vke vkneh viuk fo’okl tekus dh dksf’k’k dj jgk 
gksrk gS rHkh blds njdus dh Hkh dok;n 'kqw: gks tkrh gSA ;g jsy ls 
fn[kus okys rkj dh rjg gh gS ftlesa tSls gh yxrk gS fd rkj uhps vk jgk 
gS] rHkh ,d [kaHkk vkdj vkids fo’okl dks rksM+ tkrk gSA e/;izns’k ljdkj 
vc xjhch js[kk ds uhps thou ;kiu djus okys ifjokjksas ls Hkh lwpuk ds 
cnys 'kqYd olwysxhA  ljdkj ;g Hkh pkgrh gS fd lwpuk] vc 30 fnu dh 
vis{kk 180 fnuksa esa feys] gkykafd ;g dqea’kk vHkh fu.kZ; esa ugha cny ldh 
gS] ysfdu blls izns’k ljdkj dh nkseqagh uhfr mtkxj gksrh gSA izns’k esa 
lwpuk ds vf/kdkj dkuwu ds lkFk f[kyokM+ tkjh gSA  ljdkj us xjhcksa ds 
gkFk ls lwpuk dk fuokyk rks yxHkx Nhu gh fy;k gSA  ;g  izns’k esa lwpuk 
ds vf/kdkj ds ij drjus dh lkft’k gS] ftlls lwpuk;sa fNih jgsa vkSj turk 
gykdku gksrh jgsA ;g gSjkuh dk fo"k; gh gS fd ;gh og jkT; gSs tgka 
dsUnzh; Lrj ij lwpuk dk vf/kdkj ykxw u gksus ds iwoZ gh lwpukvksa dks 
lkoZtfud djus dh dok;n 'kq: gks xbZ Fkh A ysfdu ;s D;k ! lwpuk dk 
vf/kdkj ykxw gksus ds ckn bl izxfr’khy dgs tkus okys jkT; esa lwpuk;sa 
fNik;h tk jgh gSa A njvly ra=] lRRkk dks ikjn’khZ j[kuk ugha pkgrk gS 
D;ksafd lRrk ds ikjn’khZ gksus ls mudk otwn Hkh [krjs esa gh jgrk gSA 
vf/kdkjhx.k vkt Hkh lwpukvksa ij dq.Myh ekjs cSBs gSa vkSj lwpuk vk;skx dks 
QaqQdkj jgs gSa vkSj lwpuk vk;ksx chu rd ugha ctk ik jgk gSA bl iwjh 
dok;n esa lwpuk vk;ksxksa dh Hkwfedk Hkh lansgkLin gSA 

 
 
e/;izns’k ljdkj us lwpuk ds vf/kdkj varXkZr~ Qhl ds fu;eksa esa la’kks/ku ¼e/;izns’k Qhl ,oa 
vihy fu;e &2005½ djrs gq;s ;g r; fd;k gS fd vc xjhch js[kk ds uhps thou ;kiu djus 
okys ifjokjksas dks vc dsoy 50 i`"Bksa rd gh fu%’kqYd lwpuk fey ik;sxhA blls T;knk lwpuk ds 
fy;s mUgsa 'kqYd nsuk gksxkA ;g lwpuk dsoy ml fLFkfr esa gh fu%’kqYd nh tk ldrh gS tcfd 
ml lwpuk ds fy;s xjhch js[kk ds vkosnd dks ;g fl) djuk gksxk fd ;g lwpuk mlls lacaf/kr 
gSA ;gh 'krZ gesa 'kklu dh ea’kk dh vksj eksM+rh gS] ;g ea’kk fl) djrh gS fd ;g fdl rjg ls 
gdnkfj;ksa dks [kRe djus dh lkft’k gSA loky ;g gS fd vc ;g dkSu r; djsxk fd ;g lwpuk 
vkosnd ls lacaf/kr gS@ugha \  LoHkkor% ;g vf/kdkj 'kklu ds ikl gh lqjf{kr jgsxkA lwpuk dk 
vf/kdkj dkuwu vHkh oSls gh vius izHkkoh :Ik esa ugha vk ik;k Fkk fd iz’kklfud dqea’kkvksa us bl 
ij viuh tqxycanh 'kq: dj nh gSA izns’k esa yxkrkj lwpuk ds vf/kdkj ds ij drjus dh 
dksf’k’ksa dh tk jgh gSa ftlls ;g dkjxj dkuwu Hkh ckSuk lkfcr gks jgk gSA  
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e/;izns’k ljdkj us vius vf/kdkj {ks= ls ckgj tkdj ;g Hkh la’kks/ku djus  dh dksf’k’k fd 
ljdkj ls vc lwpuk ysus dh lhek 30 fnu ls c<kdj 180 fnu dh tk;sA gkykafd ;g la’kks/ku 
jkT; ljdkj dh ifjf/k ls ckgj dk gS vkSj ;g lq>ko lwpuk vk;ksx us ekU; Hkh ugha fd;k gS A 
blds ihNs dh ea’kk ;g gS fd ljdkjh dk;kZy;ksa esa fjdkMZ la/kkj.k dh dksbZ O;oLFkk ugha gS vkSj 
lwpuk ds vf/kdkj dh O;oLFkk esa tc lwpuk ekaxh tkrh gS] rc gh fjdkMZ dk la/kkj.k fd;k tkrk 
gSA vfirq blds fd ljdkj viuh iz’kklfud O;oLFkk esa ;g lqfuf’pr djs fd fjdkM+kZsa dk 
la/kkj.k lgh rjhds ls gks vkSj yksxksa dks ekaxus ij lwpuk feys] ljdkj la’kks/ku lwpuk dks vke 
vkneh dh igqap ls nwj djus dh tqxr esa yxh gSA tcfd dsUnzh; dkuwu esa fjdkMZ ds la/kkj.k ds 
fy;s rhu ekg dk le; fn;k FkkA  bl dqO;oLFkk dks ykxw djus dk ,d dkj.k ;g Hkh le> esa 
vkrk gS fd  izns’k esa vxys 6 ekg esa pquko gksus okys gSa] ,slh fLFkfr esa ;fn dksbZ vkosnd vkt 
lwpuk ikus ds fy;s vkosnu djrk gS rks mls vxys 6 ekg rd lwpuk ugha fey ik;sxh ;kuh fd 
orZeku ljdkj dk Hkz"Vkpkj fNik dk fNik gh jg tk;sxkA   
 
 
izns’k ljdkj dh tkudkfj;ksa dks nsus dh ea’kk dgha Hkh ifjyf{kr gksrh ugha fn[kkbZ nsrh gSA vHkh 
gky gh esa ;g irk pyk gS fd e/;izns’k ds iqfyl eq[;ky; esa lwpuk ds vf/kdkj dk dkuwu ykxw 
gh ugha gSA vc lwpuk vk;ksx us bl ij dk;Zokgh djrs gq;s ;g dgk gS fd tYn ls tYn bls 
ykxw fd;k tk;sA Hkkstu dk vf/kdkj vfHk;ku dh ,fDVfoLV jksyh f’kogjs us <kbZ o"kZ iwoZ efgyk 
,oa cky fodkl foHkkx ls lwpuk ekaxh Fkh] lwpuk vk;ksx ds fu.kZ; ds ckotwn vkt rd mUgsa 
lwpuk ugha fey ikbZ gSA eSaus Lo;a Ms<+ o"kZ iwoZ LokLF; foHkkx ls tkudkjh ekaxh Fkh vkSj bl ij 
foHkkx us eq>s vk/kh&v/kwjh tkudkjh gh miyC?k djkbZ gS A ;g izdj.k lwpuk vk;ksx ds ikl 
yafcr gSA  
 
;g lkspdj Hkh gSjkuh gksrh gS fd ;gh og jkT; gSs tgka dsUnzh; Lrj ij lwpuk dk vf/kdkj ykxw 
u gksus ds iwoZ gh lwpukvksa dks lkoZtfud djus dh dok;n 'kq: gks xbZ Fkh vkSj e/;izns’k ftlds 
cycwrs Lo’kklu O;oLFkk esa izxfr’khy dgk tkus yxk FkkA ysfdu ;s D;k ! lwpuk dk vf/kdkj 
ykxw gksus ds ckn bl izxfr’khy dgs tkus okys jkT; esa lwpuk;sa dgka fNik dj j[k nh xbZa \ 
loky ;g Hkh gS fd izns’k esa okLro esa ra= dks ikjn’khZ cukus dh fgekdr djuk pkgrk gS ;k 
mldh uh;r esa [kksV gS vkSj mls dsoy okgokgh ywVuh FkhA njvly esa ;g c;wjksØsVl dh 
f?kukSuh pky gS] tks ;g pkgrs gh ugha fd fd lRRkk ikjn’khZ gks] lRrk ds ikjn’khZ gksus ls mudk 
otwn Hkh [krjs esa gh jgrk gSA vf/kdkjhx.k vkt Hkh lwpukvksa ij dq.Myh ekjs cSBs gSa vkSj lwpuk 
vk;skx dks QaqQdkj jgs gSa vkSj lwpuk vk;ksx chu rd ugha ctk ik jgk gSA  

 
 
Lkwpuk ds vf/kdkj vkanksyu dks xfr nsus okys eSXlls iqjLdkj izkIr vjfoan dstjhoky dgrs gSa fd 
bl iwjh dok;n esa lwpuk vk;ksxksa dhs Hkwfedk lansgkLin gS D;ksafd lwpuk vk;ksxksas us vHkh rd rhu 
;k pkj vQljksa ij gh naM dh dk;Zokgh dh gSA njvly esa fdlh Hkh vk;ksx esa vk;qDrksa dh 
fu;qfDr;ka rks jktuSfrd gh gksrh gSa] vkSj tc fu;qfDr gh vkdkvksa us dh gks rks vkdkvksa dks 
ukjkt djus dh tger de yksx gh mBkrs gSaA bldk nwljk dkj.k ;g Hkh gS fd bu inksa ij 
vf/kdka’k lsokfuo`Rr C;wjksØsV gh cSBrs gSa] vkSj oks dbZ inksa ij cSB pqds gSa vkSj vkt ml in ij 
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cSBs gh yksxksa ij dye ugha gh pyrh gSA blfy;s Hkh ;g dkuwu vius vlyh jax esa ugha fn[krk 
gSA nwljs vf/kdkfj;ksa ij vk;ksx dk [kkSQ gh ugha gS] ugha rks jksyh f’kogjs ds izdj.k esa lwpuk 
vk;ksx dsoy i= fy[kdj vius dRrZO;ksa dh bfrJh le> jgk gS vkSj vHkh rd foHkkx us mudks 
tkudkjh miyC/k ugha djkbZ gS] os vkt Hkh okafNr lwpuk ls oafpr gaSA blh vkosnd dks iapk;r 
,oa xzkeh.k fodkl foHkkx esa lwpuk dk vkosnu yxkus ij fodkl vk;qDr }kjk tku ls ekjus dh 
/kedh nh tkrh gSA lwpuk vk;ksx dks fyf[kr :Ik esa lwpuk Hkh nh tkrh gS] ysfdu ogh <kd ds 
rhu ikrA lwpuk vk;ksx us dksbZ Hkh dk;Zokgh ugha dhA bUgha vk;ksx ds ,d lwpuk vk;qDRk 
e/;izns’k esa iqfyl foHkkx ds eqf[k;k jgs gSa] ysfdu vkt rd e/;izns’k iqfyl ds eq[;ky; esa 
lwpuk dk vf/kdkj gh ykxw ugha gSA  Lo?kks"k.kk dks Hkh dgha Hkh vey esa ugha yk;k tk jgk  gSA 
 
 
ftl rjg ls vHkh lwpuk ds vf/kdkj dh fLFkfr jgh gS] mlls ;g Hkh lkeus vk jgk gS fd tehuh 
Lrj ij yksxksa esa tkx:drk dk vHkko gS vkSj ljdkj dks tkx:drk ds fy;s tks dne mBkus Fks] 
oks mlus ugha mBk;s gSa A ftldss pyrs ;g gqvk gS fd tehuh Lrj rd yksxksa ds ikl tkudkfj;ka 
gh ugha igqaph gSaA blds ckotwn tehuh Lrj ij dke dj jgh laLFkkvksa ds dkj.k ;fn dgha 
tkx:drk vkbZ gS rks Hkz"V vf/kdkfj;ksa dh feyhHkxr mUgsa vius ealwcs esa lQy ugha gksus nsuk 
pkgrh gSA orZeku la’kks/ku blh fn’kk dh vksj c<+k;k x;k dne gSA ljdkj us Hkh bl la’kks/ku 
dh Hkud fdlh dks ugha yxus nh vkSj ;g la’kks/ku rhu ekg ckn izdk’k esa vk;k A njvly 
ljdkj pqukoh lky esa dksbZ Hkh gaxkek ugha pkgrh gS A b/kj tkudkjh ds vHkko esa gh bu u;s 
la’kks/kuksa dks ysdj Hkh dksbZ fojks/k ugha gks jgk gS] vkSj  ljdkj us xjhcksa ds gkFk ls lwpuk dk 
fuokyk rks yxHkx Nhu gh fy;k gS A Ykksdra= ij tc Hkh vke vkneh viuk fo’okl tekus dh 
dksf’k’k gh djrk gS rHkh blds njdus dh Hkh dok;n 'kqw: gh gks tkrh gSA ;g jsy ls fn[kus 
okys rkj dh rjg gh gS ftlesa tSls gh yxrk gS fd rkj uhps vk jgk gS] rHkh ,d [kaHkk vkdj 
vkids fo’okl dks rksM+ tkrk gSA ;g  izns’k esa lwpuk ds vf/kdkj ds ij drjus dh lkft’k gS] 
ftlls lwpuk;sa fNih jgsa vkSj turk gykdku gksrh jgsA 
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